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सारांश 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम के इततहास में जहााँ प्रमुख रूप से पुरुष नेताओं की गाथाएाँ उभरकर 
सामने आई हैं, वह ं महहलाओं का योगदान अपेक्षाकृत उपेक्षक्षत रहा है। अनेक महहलाएं बिना 
ककसी पद या मान्यता के स्वतंत्रता आंदोलन में सकिय रह ं, लेककन उन्हें केवल "सहयोगी" के 
रूप में चिबत्रत ककया गया। उषा मेहता ने गुप्त रेडियो के माध्यम से जनितेना फैलाने का 
जोखखम उठाया, भचगनी तनवेहदता ने महहला शिक्षा और सांस्कृततक जागरण में भूशमका तनभाई, 
और मदालसा रॉय ने कम्युतनस्ट आंदोलन के माध्यम से मजदरू महहलाओं को संगहठत ककया। 
इसी तरह भारत माता सशमतत और महहला कांगे्रस जैसे संगठनों न ेमहहलाओं को राजनीततक 
और सामाजजक रूप से जागरूक करने का कायय ककया। ग्रामीण महहलाएं प्रत्यक्ष ववरोध जैसे 
कर न देना, जंगल कानून तोड़ना, आहद आंदोलनों में सकिय रह ं, जिकक िहर  महहलाएं 
सभाओं, रैशलयों और संगठनों के माध्यम से आंदोलन से जुड़ीं। उन्हें सामाजजक ततरस्कार का 
सामना भी करना पड़ा, कफर भी उन्होंने िाल वववाह, स्त्री शिक्षा और सामाजजक असमानताओं 
के खखलाफ आवाज उठाई। इततहास लेखन में अि भी कई िोध अतंराल िने हुए हैं — जैसे 
गुमनाम महहला नेताओं के नेततृ्व का अभाव, सगंठनात्मक दस्तावेजों की अनुपलब्धता, और 
के्षत्रीय (वविषेतः पूवोत्तर और दक्षक्षण भारत) महहलाओं की उपेक्षा। तनष्कषयतः, इन गुमनाम 
नातयकाओं और संगठनों के योगदान का पुनमूयलयांकन आवश्यक है। उनका संघषय स्वतंत्रता की 
िुतनयाद है, और उसे आज की पीढ  तक पहुाँिाना इततहास के प्रतत ईमानदार  और सामाजजक 
न्याय का कायय है। 

संकेत शब्द – स्वतंत्रता संग्राम, महहला नेततृ्व, सांस्कृततक राष्रवाद 
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1. 1. पररचि 

 1.1 गुमनाम महिला सेनायनिों की 

ऐयतिाससक उपेिा 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम का इततहास जि 
भी शलखा और पढा जाता है, तो उसमें मुख्य 
रूप से पुरुष नेताओं की गाथाएाँ प्रमुख रूप 
से सामने आती हैं। महात्मा गांधी, 
जवाहरलाल नेहरू, सुभाष िदं्र िोस, भगत 
शसहं जैसे पुरुष सनेातनयों के योगदान को 
ववस्तार से वखणयत ककया गया है। उनके 
नेततृ्व, िशलदान और रणनीतत पर अनेक 
पुस्तकें , लेख और िोध कायय मौजूद हैं। 
लेककन जि हम महहलाओं की भागीदार  की 
िात करत ेहैं, तो तस्वीर िहुत अलग नजर 
आती है। महहलाओं का उललेख अक्सर 
सतह  रूप में ककया जाता है — जैसे वे केवल 
पुरुष नेताओं की सहायक थीं या सामाजजक 
आंदोलनों में सीशमत योगदान देती थींi। इस 
तरह का चित्रण न केवल ऐततहाशसक 
दृजष्टकोण से अनुचित है, िजलक यह उस 
वास्तववकता को भी अनदेखा करता है 
जजसमें हजारों महहलाओं ने साहस और 
आत्मिल से स्वतंत्रता संग्राम में अपनी 
भागीदार  तनभाई।ii 

इन महहलाओं में से अनेक ने बिना ककसी 
सरकार  पद, संगठनात्मक िजक्त या 
सामाजजक पहिान के देि की आजाद  के 

शलए संघषय ककयाiii। वे ककसी राजनीततक मंि 
पर नह ं थीं, कफर भी उन्होंने िांततकाररयों 
को आश्रय हदया, गुप्त सूिनाएाँ पहुाँिाईं, 
ववदेिी कपड़ों की होल  जलाई, बिहटि 
ववरोधी सभाओं का आयोजन ककया, और 
यहााँ तक कक अगें्रजों की नजरिंद  और 
अत्यािार भी झलेे। िहुत सी महहलाओं ने 
तो जेल की सजा भी काट , अपने पररवार 
और िच्िों की परवाह ककए बिना देि की 
सेवा को सवोपरर माना। लेककन इततहास की 
मुख्यधारा में उनकी कहातनयााँ अक्सर हाशिए 
पर िाल द  गईं। 

इततहास में इस प्रकार की उपेक्षा केवल 
घटनाओं का अभाव नह ं, िजलक एक गहर  
संरिनात्मक समस्या को दिायती है — जहााँ 
इततहास लेखन की प्रकिया स्वयं 
वपतसृत्तात्मक सोि से प्रभाववत रह  है। 
इततहासकारों ने महहलाओ ंकी भागीदार  को 
दोयम दजे पर रखा और अक्सर उन्हें केवल 
"सहयोगी", "पत्नी", "िहन", या "प्रेरणा 
स्रोत" के रूप में प्रस्तुत ककया, जिकक वे 
स्वतंत्र रूप से आंदोलनकार  और नेता भी 
थीiंv। 

उदाहरण के तौर पर उषा मेहता, जजनकी 
भूशमका 'ककतािों में' शसफय  एक गुप्त रेडियो 
स्टेिन िलाने तक सीशमत की जाती है, 
वास्तव में अगें्रजों की नींव हहला देने वाले 
भूशमगत आंदोलनों का नेततृ्व कर रह  थीं। 



Saroj et al., Int. J. Sci. Info. 2025, 2 (11) 

 

 39   

भचगनी तनवेहदता को महज स्वामी वववेकानंद 
की अनुयायी के रूप में याद ककया जाता है, 
जिकक उन्होंने िंगाल के िांततकाररयों को 
संगहठत करने और महहलाओं को शिक्षा से 
जोड़ने में अहम भूशमका तनभाई। इसी तरह, 
कई क्षेत्रीय महहला सेनातनयााँ थीं, जजनकी 
कहातनयााँ अि भी दस्तावेजों में सुसुप्त 
अवस्था में दिी पड़ी हैंv। 

इततहास में महहलाओं की ऐसी ऐततहाशसक 
उपेक्षा यह स्पष्ट संकेत देती है कक अि 
समय आ गया है जि इन गुमनाम 
नातयकाओं को पहिान हदलाई जाए। यह 
केवल उनके सम्मान की िात नह  ंहै, िजलक 
यह स्वतंत्रता संग्राम की सम्पूणय और सच्िी 
तस्वीर प्रस्तुत करन ेकी नैततक जजम्मेदार  
भी है। इन महहलाओं के योगदान को उजागर 
करना, न केवल इततहास के प्रतत ईमानदार  
होगी, िजलक वतयमान और भववष्य की 
पीहढयों को यह शसखाएगा कक आजाद  का 
संघषय केवल कुछ नामों तक सीशमत नह ं था 
— यह एक जनांदोलन था, जजसमें हर वगय, 
हर क्षेत्र और हर शलगं के लोगों ने अपनी 
भूशमका तनभाईvi। 

इसशलए यह ऐततहाशसक असंतुलन आज के 
िोधकतायओं, इततहासकारों और शिक्षाववदों के 
शलए एक स्पष्ट आह्वान है कक वे महहलाओं 
के योगदान को केवल समथयन या प्रेरणा तक 
सीशमत न रखें, िजलक उन्हें स्वतंत्रता संग्राम 

की पूणय भागीदार के रूप में अध्ययन करें, 
दस्तावेजीकृत करें और जनमानस में 
पुनस्थायवपत करें। यह  सच्िी श्रदधांजशल 
होगी उन गुमनाम महहला सेनातनयों को, 
जजन्होंने राष्र के शलए अपने जीवन का 
िशलदान हदया, लेककन जजनकी कहातनयााँ 
अि भी इततहास के पन्नों में अपनी जगह 
तलाि रह  हैं।vii 

2. महिला सेनायनिों की गुमनाम किायनिाँ 

2.1 उषा मेहता – स्वतंत्रता की गूंज िनकर 
उभर  एक नातयका 

उषा मेहता भारतीय स्वततं्रता संग्राम की उन 
वीरांगनाओं में से एक थीं, जजनका योगदान 
यदयवप अत्यंत प्रभाविाल  और साहशसक 
था, कफर भी उन्हें इततहास में वह स्थान 
नह ं शमला जजसकी वे वास्तव में हकदार थीं। 
उनका जीवन एक ऐसे युग में घहटत हुआ, 
जहााँ नार  को सावयजतनक जीवन में प्रवेि 
करना आसान नह ं था, वविषेकर ति जि 
वह बिहटि िासन के खखलाफ सकिय संघषय 
की िात हो। 

2.1.1 प्रारंसभक जीवन और राष्ट्रप्रेम की 
जागृयत 

उषा मेहता का जन्म 25 मािय 1920 को 
गुजरात के सूरत में हुआ था। उनके वपता 
एक न्यातयक अचधकार  थे और बिहटि 
सरकार में काययरत थे। पररवार शिक्षक्षत और 
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प्रततजष्ठत था, लेककन उषा की राष्रभजक्त 
ििपन से ह  स्पष्ट थी। उन्होंने िालयकाल 
में ह  ववदेिी िासन के प्रतत अस्वीकार भाव 
को आत्मसात कर शलया था। जि वे मात्र 
आठ वषय की थीं, ति उन्होंने पहल  िार 
महात्मा गांधी को देखा और तभी से उनमें 
देिभजक्त की भावना जागतृ हो गईviii। 

उन्होंने न केवल अपने मन में स्वराज्य का 
सपना संजोया, िजलक उस हदिा में कायय 
करना भी प्रारंभ कर हदया। ििपन में ह  
उन्होंने ववदेिी वस्त्रों का िहहष्कार ककया, 
अगें्रजी स्कूल छोड़ हदया और खाद  पहनने 
लगीं। उनका मानना था कक असल  
देिभजक्त केवल भाषणों में नह ं, िजलक कमय 
में हदखती है। 

2.1.2 भारत छोडो आदंोलन और गुप्त 
रेडििो का संचालन 

सन ्1942 में जि महात्मा गांधी ने “भारत 
छोड़ो” आंदोलन की घोषणा की, ति देि भर 
में स्वतंत्रता की ज्वाला तजेी से फैलने लगी। 
इसी समय उषा मेहता ने अपने असाधारण 
साहस का पररिय हदया। उन्होंने समझ 
शलया था कक बिहटि सरकार दवारा आंदोलन 
को दिाने के प्रयासों के िीि एक स्वतंत्र 
संिार माध्यम की सख्त आवश्यकता हैix। 

इसशलए उन्होंने अपने कुछ ववश्वस्त साचथयों 
के साथ शमलकर एक गुप्त रेडियो स्टेिन 

की स्थापना की, जजसे “कॉन्गे्रस रेडियो” के 
नाम से जाना गया। यह रेडियो स्टेिन 14 
अगस्त 1942 से िालू हुआ और 3 मह नों 
तक लगातार प्रसारण करता रहा। इस रेडियो 
सेवा के माध्यम से सरकार की दमनकार  
नीततयों के खखलाफ जन-ितेना फैलाई गई, 
स्वतंत्रता सेनातनयों के सन्देि देिभर में 
प्रसाररत ककए गए, और आम जनता को 
आंदोलन की वास्तववक जस्थतत से अवगत 
कराया गया। 

इस रेडियो स्टेिन का संिालन करना अत्यंत 
जोखखम भरा कायय था। इसे छुपाकर िलाना 
पड़ता था, क्योंकक अगें्रज सरकार इसकी 
खोज में लगी रहती थी। िार-िार स्थान 
िदलना पड़ता था, तकनीकी सीमाओं के 
िावजूद प्रसारण को तनयशमत िनाए रखना 
होता था, और अगें्रजी िासन की तनगाहों से 
ििते हुए देिवाशसयों तक सच्िाई पहुाँिानी 
होती थी। 

2.1.3 गगरफ्तारी और िातना 

अतंतः बिहटि सरकार को इस गुप्त रेडियो 
स्टेिन का पता िल गया। 12 नवंिर 1942 
को उषा मेहता को उनके साचथयों के साथ 
चगरफ्तार कर शलया गया। चगरफ्तार  के िाद 
उन्हें बिहटि अचधकाररयों ने कठोर मानशसक 
और िार ररक यातनाएं द ंx। उनसे लगातार 
पूछताछ की गई, रेडियो नेटवकय  के िारे में 
जानकार  प्राप्त करने के शलए उन्हें िार-िार 
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प्रताडड़त ककया गया, परंतु उन्होंने अपन े
साचथयों का नाम नह ं िताया और न ह  
कोई गुप्त सूिना साझा की। 

उनकी दृढता और तनष्ठा देखते ह  िनती 
थी। उन्हें जेल में 4 साल तक रखा गया 
और कारावास के दौरान भी उन्होंने अपने 
साहस और संकलप को कमजोर नह ं होन े
हदया। उनकी इस अदववतीय नार  िजक्त 
और आत्मिल की आज भी सराहना होती 
है, परन्त ु दभुायग्यवि यह सराहना सीशमत 
दायरे में रह गई। 

2.1.4 स्वतंत्रता के बाद की उपेिा 

भारत की स्वतंत्रता के िाद, जि नए भारत 
के तनमायण की प्रकिया िरुू हुई, ति अनेक 
नेताओं और सेनातनयों को सम्मान, पदक 
और संस्मरणों में स्थान शमलाxi। लेककन उषा 
मेहता का नाम उन ििायओं में अपेक्षाकृत 
गौण रहा। उन्होंने न कोई राजनैततक लाभ 
शलया, न कोई पद प्राप्त ककया, और न ह  
स्वयं को महहमामंडित करने का प्रयास 
ककया। वे सादा जीवन जीती रह ं और शिक्षण 
व सामाजजक कायों में लगी रह ं। 

वे गांधीवाद  आदिों पर जीवन भर िल ं 
और स्वतंत्रता संग्राम को अपने जीवन की 
सिसे िड़ी उपलजब्ध मानती रह ं। 1998 में 
भारत सरकार न ेउन्हें "पदम ववभूषण" से 
सम्मातनत ककया, जो कक उनके योगदान के 

शलए िहुत देर  से शमला एक औपिाररक 
स्वीकार था। 

उषा मेहता का योगदान भारतीय स्वतंत्रता 
संग्राम में एक अदववतीय अध्याय है। उनका 
साहस, नेततृ्व और संिार माध्यम के रूप 
में रेडियो का रिनात्मक उपयोग एक 
ऐततहाशसक शमसाल है। वे उन ववरले 
सेनातनयों में थीं जजन्होंने तकनीक का 
उपयोग बिहटि िासन के ववरुदध प्रभाविाल  
ढंग से ककया। उनका जीवन यह शसदध 
करता है कक नार  केवल पीछे से समथयन 
करने वाल  िजक्त नह ं, िजलक प्रत्यक्ष नेततृ्व 
करने वाल  िजक्त भी हो सकती है। आज 
आवश्यकता है कक ऐसे गमुनाम नायकों और 
नातयकाओं के जीवन को स्कूलों, 
ववश्वववदयालयों, और सावयजतनक ववमिय में 
समुचित स्थान शमले। उषा मेहता का नाम 
केवल इततहास की एक पंजक्त तक सीशमत 
नह ं रहना िाहहए, िजलक वह नई पीढ  के 
शलए प्रेरणा का स्त्रोत िनना िाहहए – साहस, 
संकलप और तनःस्वाथय राष्रसेवा का प्रतीक 
िनकर। 

2.2 भचगनी तनवेहदता (मागयरेट एशलजािेथ 
नोिल) – भारत माता की गोद में समवपयत 
एक ववदेिी नार  

भचगनी तनवेहदता, जजनका मूल नाम मागरेूट 
एसलजाबेथ नोबल था, भारतीय स्वतंत्रता 
संग्राम और सांस्कृततक पुनजायगरण के 
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इततहास में एक ववलक्षण स्थान रखती हैं। 
एक आयररि मूल की शिक्षक्षका, लेखखका और 
समाजसवेवका होने के िावजूद, उन्होंने 
अपनी पहिान, संस्कृतत और आरामदायक 
जीवन को त्याग कर भारत को अपनाया — 
न केवल भौगोशलक रूप से, िजलक आजत्मक 
और सांस्कृततक रूप से भी। वे उस युग की 
प्रतीक थीं जहााँ “ववदेिी” होत ेहुए भी कोई 
भारत माता की सेवा में अपने प्राण अवपयत 
कर सकता था। 

2.2.1 प्रारंसभक जीवन और वववेकानंद से 
भेंट 

मागयरेट नोिल का जन्म 28 अक्टूिर 1867 
को आयरलैंि के ििंालक िहर में हुआ था। 
वे एक स्वतंत्र वविारों वाल  शिक्षक्षका थीं, 
जजनका झुकाव सामाजजक कायों और शिक्षा 
की ओर था। वे िाशलकाओं की शिक्षा की 
सिक्त समथयक थीं और पजश्िमी समाज में 
जस्त्रयों की जस्थतत पर खुलकर प्रश्न उठाती 
थीं। 

1895 में उनकी मुलाकात स्वामी वववेकानंद 
से हुई जि वे लंदन में भारतीय दियन और 
वेदांत पर प्रविन दे रहे थे। यह भेंट उनके 
जीवन की हदिा िदल देने वाल  शसदध हुई। 
वववेकानंद के वविारों से प्रभाववत होकर 
मागयरेट नोिल ने न केवल हहन्द ूधमय और 
भारतीय संस्कृतत को गहराई से समझा, 

िजलक भारत में सेवा कायय करने का संकलप 
भी शलया। 

2.2.2 भारत आगमन और 'यनवेहदता' का 
जन्म 

1898 में वे भारत आईं और स्वामी 
वववेकानंद दवारा उन्हें 'तनवेहदता' नाम हदया 
गया, जजसका अथय होता है — "जजसने स्वि ं
को समवपतू कर हदिा िो।" इस नाम के 
साथ ह  उनका जीवन भारत के शलए पूणयतः 
समवपयत हो गया। उन्होंने संन्याशसनी का 
जीवन अपनाया, भारतीय वेिभूषा धारण की 
और भारतीय जीवनिलै  को आत्मसात 
ककया। 

2.2.3 भारतीि महिला सशिा में िोगदान 

उनका मुख्य काययक्षेत्र महिला सशिा था। उस 
समय भारत में िाशलकाओं की शिक्षा पर 
सामाजजक वजयनाएं थीं। वविषेकर तनम्न और 
मध्यम वगय की लड़ककयााँ शिक्षा से वंचित 
थीं। भचगनी तनवेहदता ने कलकत्ता (अि 
कोलकाता) में बासलकाओं के सलए एक 
ववद्िालि स्थावपत ककया, जहााँ लड़ककयों को 
न केवल पढाया जाता था, िजलक उन्हें 
आत्मतनभयर िनने के शलए प्रोत्साहहत भी 
ककया जाता था। 

उन्होंने भारतीय संस्कृतत को अपमातनत 
ककए बिना, भारतीय महहलाओं में 
आत्मववश्वास और ितेना का संिार ककया। 
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वे यह मानती थीं कक भारत का पुनरुत्थान 
ति तक संभव नह ं जि तक उसकी नाररयााँ 
शिक्षक्षत और सिक्त नह ं िनतीं। 

2.2.4 सांस्कृयतक पुनजाूगरण और 
ववचारधारा का यनमाूण 

भचगनी तनवेहदता का योगदान केवल शिक्षा 
तक सीशमत नह ं था। उन्होंने भारतीय कला, 
संस्कृयत, दशनू और इयतिास के गहन 
अध्ययन के माध्यम से एक वैिाररक भूशम 
तैयार की, जो आगे िलकर स्वतंत्रता संग्राम 
के वैचाररक आधार के रूप में सामने आई। 
उन्होंने भारतीि संस्कृयत की गररमा को न 
केवल भारत में, िजलक पजश्िमी जगत में 
भी स्थावपत करने का प्रयास ककया। 

उनकी लेखनी तेजस्वी और वववेकपूणय थी। 
उन्होंने भारतीि इयतिास, नारीत्व, राष्ट्रवाद 
और धम ूपर कई महत्वपूणय पुस्तकें  शलखीं 
— जैसे The Web of Indian Life, Kali 
the Mother, और Religion and 
Dharma। इन ग्रंथों ने न केवल भारतीयों 
को अपने गौरव का िोध कराया, िजलक 
पजश्िमी आलोिकों को भी भारत के प्रतत 
दृजष्टकोण िदलने पर वववि ककया। 

2.2.5 क्ांयतकारी आंदोलनों के प्रयत 
सिानुभमयत 

यदयवप वे प्रत्यक्ष रूप स ेककसी राजनीततक 
संगठन से नह ं जुड़ीं, लेककन भचगनी 

तनवेहदता की वविारधारा और लेखन ने 
स्वतंत्रता सेनायनिों में आत्मबल और 
राष्ट्रप्रेम की भावना को िल हदया। वे अज्ञात 
रूप से अनेक क्ांयतकाररिों के संपकू में थीं 
और उन्होंने भारतीय स्वतंत्रता के वविार को 
सांस्कृततक आत्मववश्वास से जोड़ने का 
प्रयास ककया। 

उनकी शमत्रता जमशदेजी टाटा, अबनींद्रनाथ 
टैगोर, और बबवपन चदं्र पाल जैसे नेताओ ंस े
थी। उन्होंने वैज्ञातनक और औदयोचगक 
प्रगतत के शलए भी भारतीय युवाओं को प्रेररत 
ककया। उनके वविारों में स्पष्ट रूप से यह 
ववश्वास था कक भारत को गुलामी से मुजक्त 
केवल राजनीततक प्रयासों से नह ं, िजलक 
सांस्कृयतक और बौद्गधक नवजागरण से भी 
शमलेगी। 

2.2.6 भारतीिता का प्रतीक 

भचगनी तनवेहदता का जीवन इस िात का 
प्रमाण है कक "भारतीयता" रक्त से नह ं, 
संवेदना और समपणू स ेउपजती िै। वे हहन्द ू
जीवनिैल  की गहराई से पहिान रखती थीं 
और उन्होंने स्वयं को एक साध्वी की भााँतत 
भारत की सेवा में अवपयत कर हदया था। 
उन्होंने 1911 में दाजजयशलगं में अतंतम सांस 
ल , लेककन मरने से पहले तक वे भारतीयता 
की एक जीवंत प्रतीक िनी रह ं। 
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भचगनी तनवेहदता न केवल भारतीय महहला 
शिक्षा की अग्रदतू थीं, िजलक उन्होंने भारतीय 
राष्रवाद के वैिाररक आधार को भी गहराई 
से सींिा। वे स्वामी वववेकानंद के स्वप्न की 
साकार प्रततरूप थीं — एक ऐसी महहला, जो 
भारत के शलए जजए, भारत के शलए शलखे, 
और भारत के शलए ह  अपना जीवन उत्सगय 
कर दे। आज की पीढ  के शलए भचगनी 
तनवेहदता एक प्रेरणा हैं — कक देिसेवा जातत, 
धमय या जन्मस्थान से नह ं, िजलक कतवू्ि, 
प्रेम और समपणू से जुड़ी होती है। उनका 
योगदान भारत के स्वतंत्रता संग्राम की उस 
मौन भूशम की तरह है, जजस पर अनेक 
वविारिील िीज पड़ ेऔर आगे िलकर जो 
फशलत हुए — स्वराज्य के रूप में। 

2.3 मदालसा रॉय – मजदरू वगय की जस्त्रयों 
की आवाज और वामपंथी संघषय की नातयका 

मदालसा रॉय भारतीय स्वतंत्रता संग्राम की 
उन िांततकार  महहलाओं में थीं जजन्होंने 
कम्िुयनस्ट आंदोलन के माध्यम से 
सामाजजक न्याय, श्रशमक अचधकारों और स्त्री 
मुजक्त की लड़ाई को एक नई हदिा द । वे 
उन चगनी-िनुी महहलाओं में थींxii जजन्होंन े
न केवल राजनीयतक ववचारधारा को समझा, 
िजलक उसे जन-आंदोलन में पररवततयत करन े
के शलए जमीनी स्तर पर कायय ककया। उनकी 
सकियता ने वविषे रूप से मजदमर वग ूकी 
महिलाओं के िीि ितेना जगाने में अहम 

भूशमका तनभाई, एक ऐसा कायय जजसे 
पारंपररक स्वतंत्रता संग्राम की मुख्यधारा में 
अक्सर अनदेखा कर हदया गया। दभुायग्यवि, 
उनका उललेख प्रायः केवल वामपंथी संगठनों 
िा कम्िुयनस्ट पाटी के दस्तावेजों तक ह  
सीशमत रहा, जिकक उनका प्रभाव व्यापक 
और ऐततहाशसक रूप से महत्त्वपूणय थाxiii। 

2.3.1 प्रारंसभक जीवन और वैचाररक आधार 

मदालसा रॉय का जन्म एक साधारण िंगाल  
पररवार में हुआ था, लेककन उनका मन 
ििपन से ह  सामाजजक असमानताओं को 
लेकर वविशलत रहता था। वे एक शिक्षक्षत 
महहला थीं और माक्सयवाद  वविारधारा से 
अत्यचधक प्रभाववत थींxiv। उनके वैिाररक 
जीवन की नींव उसी समय पड़ गई थी जि 
उन्होंने देखा कक कैसे गर ि श्रशमकों, 
वविषेकर महहलाओं, का िोषण ककया जा 
रहा है, और कैसे उनकी आवाज को अनसुना 
ककया जाता हैxv। स्वतंत्रता संग्राम के साथ-
साथ देि में वग-ूसंघर् ूऔर सामाजजक न्िाि 
की चतेना भी ववकशसत हो रह  थी, और 
इसी पररवतयनिील वातावरण में मदालसा 
रॉय ने कम्युतनस्ट आंदोलन के िैनर तले 
मजदमर महिलाओं को संगहठत करने का 
संकलप शलया। 
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2.3.2 मजदमर महिलाओं का राजनीयतकरण 

मदालसा रॉय का सिसे िड़ा योगदान यह 
था कक उन्होंने केवल राजनीततक मंिों पर 
भाषण नह ं हदए, िजलक फैक्ट्री, समलों, और 
श्रसमक बजस्तिों में जाकर स्विं महिलाओं 
को संगहठत ककिा। उन्होंने उन्हें िताया कक 
उनकी गरीबी, उनके शोर्ण, और उनकी 
चपु्पी — सब राजनीयतक िैं। 

वे उन्हें अपने अचधकारों के शलए िोलने, 
यूतनयनों में भाग लेने, और सामूहहक िजक्त 
का उपयोग करने के शलए प्रेररत करती थीं। 
उनका मानना था कक जि तक श्रशमक वगय 
की महहलाएाँ संगहठत नह  ंहोंगी, ति तक न 
तो श्रशमक आंदोलन पूणय होगा, और न ह  
सामाजजक िांतत संभव हो सकेगीxvi। 

उनके प्रयासों के पररणामस्वरूप, कई 
महहलाओं ने िडतालों, ववरोध रैसलिों, और 
जनसभाओं में भाग लेना शुरू ककिा। यह 
एक िड़ा सामाजजक पररवतयन था, क्योंकक 
ति तक श्रशमक आंदोलन भी पुरुष प्रधान 
ह  था। 

2.3.3 राजनीयतक सकक्िता और जोखिम 

मदालसा रॉय केवल वविारों तक सीशमत नह  ं
रह ं — उन्होंने कई िार बिहटश सरकार के 
कानमनों का उललंघन करते िुए ववरोध प्रदशनू 
ककए, भूशमगत सभाओं में भाग शलया, और 

कम्युतनस्ट पाटी की महहला िाखा को 
मजिूत करने का काम ककया। 

बिहटि सरकार ने उन्हें कई िार चगरफ्तार 
करने की कोशिि की, उनके आंदोलनों को 
“राष्रद्रोह ” करार हदया गया, और उन पर 
तनगरानी रखी गई। कफर भी वे न रुकीं, न 
झुकीं। उन्होंने गुमनामी की कीमत पर एक 
ववचारधारा, एक क्ांयत, और एक भववष्ट्ि के 
शलए अपना जीवन समवपयत कर हदयाxvii। 

2.3.4 ऐयतिाससक उपेिा 

मदालसा रॉय का योगदान भारतीय स्वतंत्रता 
संग्राम की एक अनदेिी परत है। मुख्यधारा 
के इततहास लेखन में कम्युतनस्ट आंदोलनों 
और उनके नतेाओं को अक्सर 'वैकजलपक' या 
'ववभाजक' करार देकर नजरअदंाज कर हदया 
गया। इसी प्रववृत्त के कारण, मदालसा जैसी 
महिलाओं की भमसमका को भी सीसमत कर 
हदिा गिा — वामपंथी दस्तावेजों और पाटी 
इयतिासों तक। उनके संघषों को स्वतंत्रता 
संग्राम के एक ‘अलग वविारधारा वाले 
उपववभाग’ में िाल हदया गया, जिकक 
वस्तुतः, वे राष्ट्रीि आंदोलन के सामाजजक 
और आगथकू ववमश ूको गिराई देने का काि ू
कर रिी थीं। 

मदालसा रॉय उन गुमनाम 
िांततकार  महहलाओं में से हैं जजन्होंने 
राजनीयत को केवल सत्ता प्राजप्त का साधन 
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निीं, बजलक शोवर्तों की मुजक्ट्त का औजार 
समझा। उन्होंने महहलाओं को शसखाया कक 
उनके संघषय व्यजक्तगत नह ं, िजलक 
सामाजजक और राजनीततक हैं। आज जि 
हम स्वतंत्रता संग्राम की ववरासत की िात 
करते हैं, तो यह आवश्यक है कक ऐसे नामों 
को भी याद ककया जाए जजन्होंने वविारधारा, 
संगठन और जनितेना के स्तर पर मौशलक 
कायय ककया। मदालसा रॉि का जीवन इस 
िात का प्रमाण है कक क्ांयत केवल बंदमक 
और बारूद से निीं, बजलक ववचार, संगठन 
और सािस से िोती िै — और इसमें नारी 
शजक्ट्त की भमसमका कें द्रीि िो सकती िै। 
उनकी कहानी को इततहास के सीशमत 
गशलयारों से तनकालकर जनस्मयृत और 
सशिा के मुख्िधारा में लाना आज की 
जजम्मेदार  है। 

3. महिला संगठनों का िोगदान 

3.1 भारत माता सशमतत – स्वतंत्रता संग्राम 
में नार  ितेना का सांस्कृततक संगठक 

भारत माता ससमयत भारतीय स्वतंत्रता 
संग्राम के दौरान गहठत एक ऐसा सांस्कृततक 
राष्रवाद  संगठन था, जजसने महहलाओं को 
आंदोलन से जोड़ने का एक सिक्त मंि 
प्रदान ककया। यह सशमतत उस दौर में सकिय 
हुई जि महहलाएाँ सावयजतनक जीवन में 
सीशमत थीं, और औपतनवेशिक िासन के 
ववरुदध खलुकर िोलना या कायय करना उनके 

शलए अत्यंत जोखखम भरा था। कफर भी, इस 
संगठन ने जस्त्रयों को राष्र य ितेना से 
जोड़ा, उन्हें संगहठत ककया और उन्हें बिहटि 
िासन के ववरुदध गुप्त रूप से प्रिार कायों 
में भागीदार िनायाxviii। 

3.1.1 गठन और उद्देश्ि 

भारत माता ससमयत का गठन स्वतंत्रता 
संग्राम की पषृ्ठभूशम में हुआ, वविषे रूप से 
उस समय जि स्वदेिी आंदोलन और 
सांस्कृततक जागरण अपने िरम पर थे। 
सशमतत का प्रमुख उददेश्य था: 

• भारतीि महिलाओं को राजनीयतक और 
सामाजजक दृजष्ट्ट से जागरूक बनाना, 

• राष्ट्रीिता की भावना का प्रचार करना, 
• सांस्कृयतक ममलिों के माध्िम से स्वतंत्रता 

के ववचार को घर-घर पिँुचाना। 

यह सशमतत स्वतंत्रता संग्राम की मुख्यधारा 
से जुड़ी हुई थी, लेककन इसका काययक्षेत्र 
अचधकतर गोपनीि और सांस्कृयतक 
गयतववगधिों के माध्यम से संिाशलत होता 
था, जजससे महहलाओं को सुरक्षक्षत और 
प्रभाविाल  भागीदार  का अवसर शमल 
सकेxix। 

3.1.2 महिला सिभागगता और गुप्त काि ू

भारत माता सशमतत में सजम्मशलत महहलाएाँ 
सामान्यतः घरेलू जीवन में रहने वाल  थीं, 
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लेककन वे उत्सािी, सशक्षित और देशप्रेम से 
ओतप्रोत थीं। उन्होंने बिहटि िासन के 
ववरुदध प्रत्यक्ष संघषय तो नह ं ककया, लेककन 
उन्होंने आंदोलन को वैिाररक और सामाजजक 
धरातल पर मजिूत करन ेका कायय ककया। 

सशमतत के अतंगयत महहलाओं ने: 

• ववदेशी वस्त्रों के बहिष्ट्कार का प्रचार 
ककिा, 

• स्वदेशी वस्त्रों की बबक्ी के सलए घरेलम 
मेलों और महिला सममिों का 
आिोजन ककिा, 

• देशभजक्ट्त गीतों और भजन मंिसलिों 
के माध्िम से राष्ट्रीि भावनाएँ 
जागतृ कीं, 

• बिहटश सरकार की नीयतिों की 
आलोचना करने वाले पचे गुप्त रूप 
से ववतररत ककए, 

• क्ांयतकाररिों को आश्रि देने और 
संदेश पिँुचाने जैसे काि ूभी यनभाए। 

इन कायों को वे धाशमयक आयोजनों, कढाई-
िुनाई के काययिमों और महहला सभाओं की 
आड़ में करती थीं, जजससे बिहटि पुशलस की 
तनगाहें उन पर न पड़ेंxx। 

3.1.3 सांस्कृयतक राष्ट्रवाद और प्रतीकात्मक 
शजक्ट्त 

इस संगठन ने “भारत माता” को केवल एक 
धाशमयक या सांस्कृततक कलपना नह ं, िजलक 

एक राजनीयतक प्रतीक के रूप में प्रस्तुत 
ककया। महहलाओं ने “भारत माता” की 
आराधना के माध्यम से अपने भीतर 
देिभजक्त का भाव भरा और यह वविार 
फैलाया कक भारत न केवल एक भू-भाग है, 
िजलक वह एक माता है जजसकी सेवा करना 
हर नागररक का कतयव्य है। 

भारत माता सशमतत ने महहला सहभाचगता 
को धाशमयक-सांस्कृततक प्रतीकों से जोड़कर 
ऐसा राष्रवाद ववकशसत ककया, जो महहलाओं 
के शलए सहज, आत्मीय और प्रेरक िन गया। 

3.1.4 ऐयतिाससक उपेिा 

भारत माता सशमतत जैसे संगठनों की 
भूशमका को स्वतंत्रता संग्राम के औपिाररक 
दस्तावेजों और इततहास की मुख्यधारा में 
अपेक्षक्षत स्थान नह ं शमला। महिलाओं के इन 
‘नरम लेककन यनणाूिक’ िोगदानों को प्रािः 
अनौपचाररक और गौण समझा गिा, जिकक 
वस्तुतः वे जनितेना के तनमायण की र ढ 
थेxxi। 

भारत माता ससमयत स्वतंत्रता संग्राम 
के सांस्कृततक आयाम की एक महत्वपूणय 
कड़ी थी। इसने महहलाओं को आंदोलन की 
वैिाररक धारा से जोड़ा, उन्हें संगहठत ककया, 
और ऐसे कायों में संलग्न ककया जहााँ व े
प्रभावी भी थीं और अपेक्षाकृत सुरक्षक्षत भी। 
इसने एक वैकजलपक प्रततरोध मॉिल प्रस्तुत 
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ककया — जिाँ क्ांयत शस्त्रों से निीं, ववचार, 
प्रतीक और संगठन से लडी जाती िै। 

आज भारत माता सशमतत को केवल एक 
उपेक्षक्षत ऐततहाशसक संगठन के रूप में नह ं, 
िजलक स्वतंत्रता आंदोलन में महिलाओं की 
सांस्कृयतक चतेना की संगहठत असभव्िजक्ट्त 
के रूप में मान्यता देना आवश्यक है। 

एक सांस्कृततक राष्रवाद  संगठन जो 
महहलाओं को स्वतंत्रता संग्राम की 
वविारधारा से जोड़ने में सकिय रहा। इसमें 
महहलाओं ने तछपे तौर पर बिहटि िासन के 
ववरुदध प्रिार कायय ककए। 

3.2 महिला कांगे्रस  

3.2.1 महहला कांगे्रस– महहलाओं की संगहठत 
राजनीततक ितेना का जनआंदोलन 

महिला कांगे्रस, जजसे औपिाररक रूप से 
ऑल इंडििा वीमेन कांफ्रें स के नाम से जाना 
जाता है, भारतीय स्वततं्रता संग्राम और 
सामाजजक सुधार आंदोलन का एक 
ऐततहाशसक संगठन है, जजसने भारतीि 
महिलाओं की राजनीयतक, शैक्षिक और 
सामाजजक चतेना को जगाने में कें द्रीि 
भमसमका यनभाई। यह वह मंि था जजसने 
महहलाओं की भागीदार  को औपिाररक, 
संगहठत और प्रभावी रूप हदया, वविषेकर 
उस दौर में जि समाज महहलाओं की 
सावयजतनक भूशमका को सीशमत रखता था। 

3.2.2 स्थापना और पषृ्ट्ठभमसम 

ऑल इंडििा वीमेन कांफ्रें स की स्थापना 
1927 में हदलल  में हुई। इसके प्रारंशभक 
उददेश्य थे: 

• महहलाओं को सशिा के िेत्र में समान 
अवसर हदलाना, 

• सामाजजक सुधारों में महहलाओं की 
भागीदार  सुतनजश्ित करना, 

• और उन्हें राजनीयतक अगधकारों, 
वविषेकर मतागधकार, के शलए 
संगहठत करना। 

इस संगठन की स्थापना उन प्रगततिील 
महहलाओं दवारा की गई थी जो यह समझती 
थीं कक राष्ट्र यनमाूण केवल पुरुर्ों के कंधों 
पर निीं छोडा जा सकता, िजलक इसमें 
महहलाओं की भी तनणाययक भूशमका होनी 
िाहहएxxii। 

प्रारंशभक संस्थापक सदस्यों में मागरेूट 
कजजन्स, कamini Roy, िंसा मेिता, 
सरोजजनी नाििम , और राजकुमारी अमतृ कौर 
जैसी जानी-मानी शिक्षक्षत महहलाएाँ थीं, 
जजन्होंने न केवल वविार हदया, िजलक पूरे 
देि में महहलाओं को संगहठत करने के शलए 
अथक पररश्रम ककया। 
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3.2.3 सशिा और सामाजजक सुधार के सलए 
काि ू

AIWC ने अपने आरंशभक वषों में महहलाओं 
की शिक्षा को सिसे िड़ा हचथयार माना। 
उनका मानना था कक यहद महहलाएाँ शिक्षक्षत 
होंगी, तभी वे सामाजजक कुर ततयों के 
खखलाफ आवाज उठा सकें गी और स्वतंत्र 
भारत की िरािर की तनमायता िन सकें गी। 

इस उददेश्य से: 

• उन्होंने स्त्री सशिा के सलए स्कम ल, 
कॉलेज, और प्रसशिण कें द्रों की 
स्थापना को िढावा हदया। 

• बाल वववाि, पदाू प्रथा, दिेज, सती 
प्रथा और बिुवववाि जैसी कुप्रथाओं 
के खखलाफ अशभयान िलाए। 

• महहलाओं के शलए कानमनी अगधकार, 
जैसे संपवत्त में अचधकार, तलाक, और 
वववाह की न्यूनतम आयु जैसे ववषयों 
पर भी सकिय रूप से कायय ककया। 

3.2.4 राजनीयतक चतेना और स्वतंत्रता 
आंदोलन में भागीदारी 

AIWC ने महहलाओं को केवल सामाजजक 
सुधारों तक ह  सीशमत नह ं रखा, िजलक 
उन्हें राजनीयतक रूप स ेभी जागरूक और 
सकक्ि ककया। इस मिं के माध्यम से 
महहलाओं को यह िताया गया कक उनकी 
समस्िाओं का समाधान केवल सशिा िा 

कानमन से निीं, बजलक राजनीयतक भागीदारी 
से भी संभव िै। 

• AIWC ने महहलाओं के मतागधकार 
के शलए िव्यापी अशभयान िलाया, 
जजसे अतंतः स्वतंत्र भारत में 
संववधान दवारा मान्यता द  गई। 

• इस संगठन के तहत ह  महहलाओं 
ने भारतीि राष्ट्रीि कांगे्रस के 
आंदोलन में अचधक सकियता से भाग 
लेना िुरू ककयाxxiii। 

• अनेक महहलाएाँ ववधान सभाओं और 
कांगे्रस ससमयतिों में सदस्य िनकर 
नीयत यनधाूरण में भूशमका तनभाने 
लगीं। 

यह संगठन स्वतंत्रता सगं्राम में महहलाओं 
की संगहठत और औपचाररक भागीदारी का 
प्रारंसभक कें द्र िना। इसके माध्यम से हजारों 
महहलाओं ने पहल  िार सावयजतनक रूप से 
आंदोलनों में भाग शलया, जुलूसों में िाशमल 
हुईं, और जेल भी गईं। 

3.2.5 अतंरराष्ट्रीि ववमश ूमें सिभागगता 

AIWC न केवल राष्र य, िजलक अतंरराष्ट्रीि 
मंचों पर भी भारतीि महिलाओं की आवाज 
िनी। इसके प्रतततनचधयों ने League of 
Nations और िाद में United Nations 
में भारतीय महहलाओं की जस्थतत और उनके 
अचधकारों पर िात कीxxiv। 
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इससे यह स्पष्ट हुआ कक भारतीय महहलाएाँ 
केवल घरेलू सीमाओं तक सीशमत नह ं रह ं, 
िजलक वैजश्वक स्तर पर भी समता, न्िाि 
और स्वतंत्रता के शलए सघंषय करने में सक्षम 
थीं। 

3.2.6 ऐयतिाससक िोगदान और ववरासत 

AIWC आज भी एक सकिय संगठन है, 
लेककन इसके ऐततहाशसक योगदान को 
स्वतंत्रता संग्राम के सदंभय में अलग से 
पहिाना जाना आवश्यक है। यह वह मंि 
था, जजसने: 

• महहलाओं को "प्राप्तकताू" निीं, 
बजलक "यनमाूता" की भमसमका में रखा, 

• उन्हें संगहठत रूप से सोचने, बोलने 
और यनणिू लेने की क्षमता द , 

• और उन्हें स्वतंत्र भारत के 
राजनीयतक ववमश ूका असभन्न अगं 
िनायाxxv। 

महिला कांगे्रस (AIWC) का स्वतंत्रता संग्राम 
में योगदान मात्र समथयन तक सीशमत नह  ं
था, िजलक यह संगठनात्मक शजक्ट्त, वैचाररक 
स्पष्ट्टता और नेततृ्व िमता का पररिायक 
था। इस संगठन ने यह शसदध ककया कक 
नारी शजक्ट्त केवल पारंपररक सीमाओं में 
ससमटी िुई निीं िै, िजलक वह राष्र तनमायण 
और राजनीततक संघषय में भी समान रूप से 
सक्षम है। आज जि हम स्वतंत्रता संग्राम में 

महहलाओं की भूशमका की िात करते हैं, तो 
AIWC को एक आंदोलनकारी संस्था के रूप 
में याद करना िाहहए — जजसने िजारों 
महिलाओं को मौन से मुिरता की ओर, और 
पीछे से नेततृ्व तक की यात्रा तय कराईxxvi। 

4. िेत्रीि ववववधता और सामाजजक 
प्रयतकक्िाएँ 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम में महहलाओं की 
भागीदार  कोई एकसमान या एकरूपी 
अनुभव नह ं था। यह भागीदार  िेत्रीि 
पषृ्ट्ठभमसम, सामाजजक संरचना, सशिा, वग ू
और संस्कृयत के आधार पर शभन्न-शभन्न 
रूपों में हदखाई द । िहर  और ग्रामीण 
महहलाओं की भूशमका, उनके संघषय के तर के 
और उन्हें शमलने वाल  सामाजजक 
प्रततकियाएाँ एक-दसूरे से काफी अलग थीं, 
लेककन दोनों ह  अपने-अपने स्तर पर अत्यंत 
प्रभाविाल  और िांततकार  थींxxvii। 

4.1 ग्रामीण बनाम शिरी महिलाओं का 
संघर् ू

4.1.1 शिरी महिलाएं: 

िहर  क्षेत्रों में रहने वाल  महहलाएं अपेक्षाकृत 
अचधक शिक्षक्षत और संगहठत थीं। उन्होंन े
स्वतंत्रता संग्राम के राजनीयतक और वैचाररक 
पि को अपनाया और सकिय रूप से 
सभाओं, रैसलिों, जुलमसों, सववनि अवज्ञा 
आंदोलनों, ववदेशी वस्त्रों के बहिष्ट्कार और 
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चनुावों में भागीदारी जैसी गततववचधयों में 
हहस्सा शलया। उनका संघषय अचधकतर 
संगहठत और नतेतृ्व-सपंन्न था, जजसमें 
उन्होंने राजनीततक दलों और महहला संगठनों 
के माध्यम से अपने वविारों को अशभव्यक्त 
ककया। िहर  महहलाओं में सरोजजनी नाििम , 
अरुणा आसफ अली, िंसा मेिता, कमला 
नेिरू जैसी नेताओं न े िांततकार  भूशमका 
तनभाईxxviii। वे प्रायः अखिारों में लेख 
शलखतीं, महहला सम्मेलनों में भाषण देती ं
और ववदेिों में भारत की जस्थतत को रखतीं, 
जजससे अतंरराष्र य स्तर पर भी स्वतंत्रता 
आंदोलन को समथयन शमला। 

4.1.2 ग्रामीण महिलाएं: 

इसके ववपर त, ग्रामीण महिलाएं अक्सर 
औपिाररक शिक्षा या संगठनों से दरू थीं, 
लेककन उनका संघषय कह ं अचधक प्रत्िि और 
सािसी था। उन्होंने स्वतंत्रता संग्राम को 
जीवन के व्िविाररक संघर् ूसे जोड़कर देखा 
और जमींदारी प्रथा, बिहटश कर व्िवस्था, 
जंगल कानमनों और जबरन श्रम जैसे 
अत्िाचारों के ववरुदध आवाज उठाई। 

वे कर न देना, सरकारी नीलामी रोकना, 
जंगलों से लकडी और चारा लाना (जजस पर 
अगें्रजी कानमन ने रोक लगाई थी), नमक 
बनाना, जैसे कायों में िढ-िढकर भाग लेती 
थीं। यह प्रततरोध प्रायः अव्यवजस्थत लेककन 
गहरे जनभावना से प्रेररत होता था। 

गांवों की महहलाओं ने कई िार अपने पुरुष 
साचथयों की चगरफ्तार  के िाद आंदोलनों की 
कमान भी संभाल  और बिहटश अगधकाररिों 
का िटकर ववरोध ककया। उनकी लड़ाई 
िांततपूणय आंदोलनों के साथ-साथ कई िार 
सीधा टकराव और प्रयतरोध का रूप भी लेती 
थी। 

4.2 सामाजजक प्रयतकक्िा 

4.2.1 वपतसृत्तात्मक समाज में ववरोध: 

महहलाओं की राजनीततक सकियता को 
समाज के पारंपररक ढांचे में अक्सर अच्छी 
नजर से नह ं देखा गया। पुरुष-प्रधान समाज 
में यह धारणा प्रिशलत थी कक महहलाएं 
केवल घरेलू कायों के शलए उपयुक्त हैं, और 
सावयजतनक या राजनीततक क्षेत्र में उनकी 
भूशमका अनुचित हैxxix। इस मानशसकता के 
कारण उन्हें: 

• यनदंा, सामाजजक बहिष्ट्कार, 
यतरस्कार और अपमान का सामना 
करना पड़ा, 

• कई मामलों में पररवारों द्वारा 
आंदोलन में भाग लेने से रोका गिा, 

• वववाह योग्य लड़ककयों को आंदोलनों 
में भाग लेने से वंचित ककया गया 
क्योंकक इससे ‘सम्मान’ पर आंि 
आती थी। 
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कफर भी, इन ववरोधों के िावजूद अनेक 
महहलाओं ने इन सामाजजक िंधनों को तोड़ा 
और राष्र य कायय में अपना योगदान हदया। 

4.2.2 सामाजजक असमानताओं के खिलाफ 
संघर्:ू 

महहलाओं ने केवल ववदेिी िासन का ववरोध 
नह ं ककया, िजलक अपने समाज की आंतररक 
ववर्मताओं, जैसे बाल वववाि, पदाू प्रथा, स्त्री 
सशिा की कमी, ववधवा पुनवववूाि पर रोक 
जैसे मुददों पर भी मुखर होकर संघषय ककया। 
उन्होंने यह समझा कक राजनीयतक स्वतंत्रता 
के साथ-साथ सामाजजक सुधार भी आवश्िक 
िै, और इन दोनों को समानांतर िलाना 
होगा। इस हदिा में सशिा, वविषे रूप स े
बासलकाओं की सशिा, को उन्होंने एक 
हचथयार िनाया। कई महहलाओं ने लड़ककयों 
के स्कूल खोले, पाठिालाओं में शिक्षण कायय 
ककया, और महहलाओं को आत्मतनभयर िनन े
की प्रेरणा द । भारत के स्वतंत्रता संग्राम में 
महहलाओं की भूशमका केवल एक समानांतर 
समथयन भूशमका नह ं थी, िजलक वह 
ववववधता से भर  हुई, स्थायनक रूप से 
ववसशष्ट्ट और सामाजजक रूप से जहटल थी। 
िहर  और ग्रामीण दोनों पररवेिों में 
महहलाओं ने अपनी-अपनी पररजस्थतत के 
अनुसार प्रयतरोध और पररवतनू का रास्ता 
चनुा। सामाजजक ववरोध, उपेक्षा और 
वपतसृत्तात्मक सोि के िीि भी उन्होंने 

स्वतंत्रता संग्राम को सामाजजक क्ांयत का 
माध्िम िनाया। इस ववववधता को पहिानना 
और उसका दस्तावेजीकरण करना आज के 
िोध और इततहास लेखन के शलए अत्यंत 
आवश्यक है, जजससे यह स्पष्ट हो सके कक 
भारतीय स्वतंत्रता केवल राजनीततक 
स्वतंत्रता नह ं थी — यह सामाजजक और 
लैंगगक मुजक्ट्त का भी संघर् ूथा। 

5. िोध अतंर – महहला नतेतृ्व, संगठन और 
क्षेत्रीय योगदान के अध्ययन में व्याप्त 
कशमयााँ 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम में महहलाओं की 
भूशमका को लेकर अि तक हुए अचधकांि 
िोधों और इततहास लेखन में कई गंभीर 
अतंराल और उपेक्षाएाँ स्पष्ट रूप से देखी जा 
सकती हैं। इन अतंरालों ने न केवल 
महहलाओं के नेततृ्व और संगठनात्मक 
योगदान को ऐततहाशसक ववमिय से िाहर रखा 
है, िजलक देि के ववववध क्षेत्रों में सकिय 
महहला सेनातनयों की कहानी को भी हाशिए 
पर िाल हदया है। यह खंि तीन प्रमुख क्षेत्रों 
में इस िोध अभाव को ववस्तार से स्पष्ट 
करता है। 

5.1 नतेतृ्व का अध्ििन अधमरा 

जि हम महहलाओं के नेततृ्व की िात करते 
हैं, तो इततहास और िोध का ध्यान 
सरोजजनी नाििम , ववजिलक्ष्मी पंडित, 
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कस्तमरबा गांधी जैसी जानी-पहिानी िहर  
और उच्िवगीय महहलाओं तक सीशमत रह 
जाता है। इन महहलाओं का योगदान अत्यंत 
सराहनीय रहा है, लेककन इसके कारण कम 
प्रससद्ध और िेत्रीि स्तर पर काि ू करने 
वाली महिला नेताओं की उपेिा हो गई है। 

उदाहरण के शलए: 

• रानी गाइडिन्लिम, जजन्होंने नागालैंि 
में अगें्रजों के खखलाफ सिस्त्र ववद्रोह 
का नेततृ्व ककया और पारंपररक 
आहदवासी धमय और संस्कृतत को 
संरक्षक्षत रखने के शलए जेल तक गईं, 
उनके नेततृ्व की िैल  पर िहुत कम 
िोध हुआ हैxxx। 

• दगुाू भाभी (दगुाूवती देवी), जो भगत 
शसहं की िांततकार  टोल  का हहस्सा 
थीं और अगें्रजों से सिस्त्र टकराव में 
सकिय थीं, उनकी रणनीततयों, 
नेटवकय  और भूशमगत गततववचधयों 
का ववस्ततृ अध्ययन अि तक नह  ं
हो सका हैxxxi। 

इन दोनों महहलाओं का नेततृ्व अलग-अलग 
संदभों में था – एक आहदवासी सांस्कृयतक 
रिा आंदोलन में, और दसूर  क्ांयतकारी 
शिरी गुप्तचर नेटवकू में – लेककन इनकी 
रणनीयतक सोच, सािससक यनणिू, और 
नेततृ्व िमता को ऐततहाशसक और 

अकादशमक दृजष्ट से वह स्थान नह ं शमल 
पाया जजसके वे अचधकार  थीं। 

यह स्पष्ट करता है कक महिला नेततृ्व को 
लेकर एक समावेशी, बिुआिामी और िेत्रीि 
अध्ििन की आवश्िकता िै, जो जातत, वगय, 
भाषा और संस्कृतत के ववववध संदभों को 
साथ लेकर िले। 

5.2 संगठनात्मक असभलेिों की कमी 

महहलाओं के संगठनात्मक योगदान को 
प्रमाखणत करने के शलए ऐततहाशसक 
असभलेिों (archives) और दस्तावेजों की 
िहुत अचधक आवश्यकता होती है, लेककन 
दभुायग्यवि कई महिला संगठनों से संिंचधत 
दस्तावेज या तो नष्ट हो िकेु हैं या अि 
तक सावयजतनक िोध के शलए उपलब्ध नह ं 
हो सके हैं। 

उदाहरण के शलए: 

• भारत सेववका संघ, जजसे महहला 
सेवा कायों और ग्रामीण ववकास के 
शलए जाना जाता था, उसकी 
गततववचधयों और काययक्षेत्र का पूरा 
ब्योरा कह ं उपलब्ध नह ं है। 

• प्रांतीि महिला दल, जो स्थानीय 
आंदोलनों में महहलाओं की भागीदार  
िढाने के शलए गहठत ककए गए थे, 
उनके संगठनात्मक ढाँच,े 
कािपू्रणाली, और ररपोहटिंग दस्तावेजों 
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का अभाव िोधकतायओं के शलए एक 
िड़ी िाधा िना हुआ है। 

यह अशभलेखीय संकट यह भी हदखाता है कक 
इयतिास लेिन में महिला संगठनों को 
गंभीरता से दज ूनिीं ककिा गिा, और उनके 
योगदान को या तो 'सहायक' की शे्रणी में 
रखा गया या कफर 'अनौपिाररक प्रयास' 
मानकर भुला हदया गया। बिना संगठनों के 
दस्तावेजों के, यह तय कर पाना कहठन हो 
जाता है कक महिलाओं ने ककस स्तर पर 
नेततृ्व ककिा, ककस प्रकार के काि ू ककए, 
और उनके प्रिासों का सामाजजक प्रभाव क्ट्िा 
था। 

5.3 प्रादेसशक अध्ििन की कमी 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम पर हुए अचधकांि 
िैक्षखणक और लोकवप्रय िोध उत्तर भारत, 
वविषेकर बंगाल, पंजाब, हदलली और उत्तर 
प्रदेश पर कें हद्रत रहे हैं। इसके कारण पमवोत्तर, 
दक्षिण और पजश्चमी भारत में महहलाओं की 
भागीदार  की कहातनयााँ हाशिए पर िल  गईं 
हैं। 

उदाहरण के शलए: 

• पमवोत्तर भारत की रानी गाइडिन्लयू के 
अततररक्त अन्य महहला सेनातनयों 
पर िहुत कम अध्ययन हुआ है। वहााँ 
की लोकल भार्ाओं, जनजातीि 
संस्कृयत और सामाजजक संरचना के 

कारण इततहास लेखन की पहुाँि 
सीशमत रह  है। 

• दक्षिण भारत, जहााँ अन्ना गचदंबरम, 
वी.एम. सुंदरा अम्मा, और कनाूटक 
की गगररजा देवी जैसी महहलाएं 
आंदोलनों में िाशमल रह ं, पर उनके 
कायों को व्यापकता से नह ं शलखा 
गया। 

• केरल और तसमलनािु की महहलाओं 
ने भी सववनि अवज्ञा, नमक 
सत्िाग्रि, और श्रसमक आंदोलनों में 
महत्वपूणय भूशमका तनभाई, परन्त ु
इन पर कें हद्रत िोध अत्यंत कम हैं। 

इन क्षेत्रों में भार्ाई ववववधता, दस्तावेजों की 
अनुपलब्धता, और राष्ट्रीि ववमश ूसे दमरी के 
कारण महहलाओं की िांततकार  भूशमका को 
वह स्थान नह ं शमल पाया, जो उन्हें शमलना 
िाहहए था। भारत के स्वतंत्रता संग्राम में 
महहलाओं की भूशमका का इततहास अि भी 
आधा सलिा गिा इयतिास है। न तो उनके 
सकक्ि नेततृ्व की गिराई, न ह  उनके 
संगठनात्मक िोगदान की व्िापकता, और 
न ह  प्रादेसशक ववववधता को अि तक सह  
ढंग से दजय ककया गया है। इन िोध अतंरालों 
को भरना केवल एक िैक्षखणक जरूरत नह ं, 
िजलक ऐयतिाससक न्िाि की प्रकिया का 
हहस्सा है। जि तक इन गुमनाम महहला 
नेताओं, सगंठनों, और क्षेत्रीय संघषों को 
प्रकाि में नह ं लाया जाएगा, ति तक 
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स्वतंत्रता संग्राम का चित्र अधरूा रहेगा। 
इसशलए भववष्य के िोधकतायओं, 
इततहासकारों और शिक्षाववदों के शलए यह 
एक स्पष्ट आह्वान है कक वे महहला नेततृ्व, 
संगठनों के अशभलेख, और प्रादेशिक 
भागीदार  को नई दृजष्ट्ट से, समावेशी 
दृजष्ट्टकोण से और स्थानीि संदभों में 
समझने और प्रस्तुत करने का कायय करें। 

6. तनष्कषय: पुनमूयलयांकन की आवश्यकता 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम की गाथा न केवल 
तलवारों और राजनीततक घोषणाओं की 
कहानी है, िजलक यह संघर्,ू त्िाग और मौन 
क्ांयत का ऐसा समुच्िय है, जजसमें गुमनाम 
महिला सेनायनिों और सगंठनों की भमसमका 
नींव के पत्थर जैसी रह  है। इन महहलाओ ं
ने केवल सावयजतनक आंदोलनों में हहस्सा 
नह ं शलया, िजलक उन्होंने राजनीयतक चतेना, 
सामाजजक सुधार और सांस्कृयतक पुनरुत्थान 
के हर मोि ेपर अपने साहस, नेततृ्व और 
समपयण की शमसाल पेि की। जहााँ एक ओर 
शिरी महिलाएं राजनीयतक मंचों, सभाओं 
और संगठनों के माध्यम से सकिय रह ं, वह ं 
ग्रामीण और आहदवासी महिलाओं ने प्रत्यक्ष 
प्रततरोध, कर िहहष्कार, जंगल कानूनों के 
उललंघन जैसे िांततकार  कदम उठाए। 
उन्होंने पारंपररक सीमाओं को िनुौती द , 
बाल वववाि, असशिा, दिेज और स्त्री दमन 
के ववरुदध आवाज िुलंद की। इन संघषों का 

िररत्र िहुआयामी था — कह ं यह प्रयतकक्िा 
के रूप में था, कह ं यह नेततृ्व में प्रकट 
हुआ, और कह ं यह संगठनात्मक िमता के 
रूप में सामने आया। महहला संगठनों — जैस े
भारत माता सशमतत, महहला कांगे्रस, भारत 
सेववका संघ — ने महहलाओं को न केवल 
संगहठत ककया, िजलक उन्हें वविारिील, 
आत्मतनभयर और राष्र सेवा के शलए तत्पर 
िनाया। इन सगंठनों के असभलेिों की 
अनुपलब्धता, नेताओं की उपेिा, और िेत्रीि 
ववववधता की अनदेिी ने स्वतंत्रता संग्राम 
के इस पक्ष को ऐततहाशसक दस्तावेजों में 
अनुचित रूप से गौण िना हदया है। यह 
स्पष्ट है कक इयतिास लेिन की पारंपररक 
पद्धयतिाँ महिलाओं के िोगदान को 
समग्रता में निीं दशाू सकीं। जजन सेनातनयों 
ने बिना ककसी पुरस्कार, मान्यता या 
सावयजतनक पद के, राष्र के शलए संघषय ककया 
— वे आज भी शोध और जनचतेना की 
रोशनी से वंगचत िैं। 

इसशलए अि समय आ गया है कक हम इन 
गुमनाम नातयकाओं के योगदान का 
पुनममलूिांकन करें। यह पुनमूयलयांकन न 
केवल इयतिास को संतुसलत करेगा, िजलक 
यह आधयुनक पीह़ििों को प्रेरणा, आत्मबल 
और सामाजजक चतेना का मागय भी 
हदखाएगा। स्कूलों, ववश्वववदयालयों, िोध 
संस्थानों और सावयजतनक ववमिय में इन 
महहलाओं की कहातनयााँ िाशमल की जानी 
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िाहहए ताकक स्वतंत्रता संग्राम का वास्तववक 
स्वरूप — जजसमें स्त्री िजक्त ने मौन, मगर 
तनणाययक भूशमका तनभाई — सामने आ सके। 
इस पुनमूयलयांकन से हम न केवल अतीत 
का ऋण िकुाएाँगे, िजलक भववष्ट्ि की 
महिलाओं को भी िि संदेश देंगे कक राष्र 
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