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सारांश 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम के इततहास में जहााँ प्रमुख रूप से पुरुष नेताओ ंकी गाथाएाँ  उभरकर सामने आई हैं, 

वही ं मतहलाओ ं का योगदान अपेक्षाकृत उपेतक्षत रहा है। अनेक मतहलाएाँ  तिना तकसी पद या मान्यता के 

स्वतंत्रता आंदोलन में सतिय रही,ं लेतकन उन्हें केवल “सहयोगी” के रूप में तितत्रत तकया गया। उषा मेहता ने 

गुप्त रेतियो के माध्यम से जनिेतना फैलाने का जोखखम उठाया, भतगनी तनवेतदता ने मतहला तिक्षा और 

सांसृ्कततक जागरण में भूतमका तनभाई, और मदालसा रॉय ने कमु्यतनस्ट आंदोलन के माध्यम से मजदूर 

मतहलाओ ंको संगतठत तकया। इसी तरह भारत माता सतमतत और मतहला कांगे्रस जैसे संगठनो ंने मतहलाओ ंको 

राजनीततक और सामातजक रूप से जागरूक करने का कायय तकया। ग्रामीण मतहलाएाँ  प्रत्यक्ष तवरोध जैसे कर न 

देना, जंगल कानून तोड़ना, आतद आंदोलनो ंमें सतिय रही,ं जितक िहरी मतहलाएाँ  सभाओ,ं रैतलयो ंऔर संगठनो ं

के माध्यम से आंदोलन से जुड़ी।ं उन्हें सामातजक ततरस्कार का सामना भी करना पड़ा, तफर भी उन्होनें िाल 

तववाह, स्त्री तिक्षा और सामातजक असमानताओ ंके खखलाफ आवाज उठाई। इततहास लेखन में अि भी कई 

िोध अंतराल िने हुए हैं—जैसे गुमनाम मतहला नेताओ ं के नेतृत्व का अभाव, संगठनात्मक दस्तावेजो ं की 

अनुपलब्धता, और के्षत्रीय (तविेषतः  पूवोत्तर और दतक्षण भारत) मतहलाओ ंकी उपेक्षा। तनष्कषयतः , इन गुमनाम 

नातयकाओ ंऔर संगठनो ंके योगदान का पुनमूयल्ांकन आवश्यक है। उनका संघषय स्वतंत्रता की िुतनयाद है, 

और उसे आज की पीढी तक पहुाँिाना इततहास के प्रतत ईमानदारी और सामातजक न्याय का कायय है। 

संकेत शब्द – स्वतंत्रता संग्राम, महहला नेतृत्व, सांसृ्कततक राष्रवाद 
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1. परिचय 

1.1 गुमनाम महिला सेनाहनय ों की ऐहििाससक 

उपेक्षा 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम का इततहास जब भी लिखा 

और पढा जाता है, तो उसमें मुख्य रूप से पुरुष 

नेताओ ं की गाथाएँ प्रमुख रूप से सामने आती हैं। 

महात्मा गांधी, जवाहरिाि नेहरू, सुभाष चंद्र बोस, 

भगत लसंह जैसे पुरुष सेनातनयो ं के योगदान को 

तवस्तार से वलणित तकया गया है। उनके नेतृत्व, 

बलिदान और रणनीतत पर अनेक पुस्तकें , िेख और 

शोध कायि मौजूद हैं। िेतकन जब हम मतहिाओ ं की 

भागीदारी की बात करते हैं, तो तस्वीर बहुत अिग 

नजर आती है। मतहिाओ ं का उले्लख अक्सर सतही 

रूप में तकया जाता है — जैसे वे केवि पुरुष नेताओ ं

की सहायक थी ं या सामालजक आंदोिनो ं में सीतमत 

योगदान देती थी ंi। इस तरह का तचत्रण न केवि 

ऐततहालसक दृतिकोण से अनुतचत है, बल्कि यह उस 

वास्ततवकता को भी अनदेखा करता है लजसमें हजारो ं

मतहिाओ ंने साहस और आत्मबि से स्वतंत्रता संग्राम 

में अपनी भागीदारी तनभाई।ii 

इन मतहिाओ ं में से अनेक ने तबना तकसी सरकारी 

पद, संगठनात्मक शल्कि या सामालजक पहचान के 

देश की आजादी के लिए संघषि तकयाiii। वे तकसी राजनीततक 

मंच पर नही ं थी,ं तिर भी उन्ोनें क्ांततकाररयो ं को आश्रय 

तदया, गुप्त सूचनाएँ पहँुचाईं, तवदेशी कपडो ंकी होिी जिाई, 

तितिश तवरोधी सभाओ ंका आयोजन तकया, और यहाँ तक तक 

अंगे्रजो ं की नजरबंदी और अत्याचार भी झेिे। बहुत सी 

मतहिाओ ं ने तो जेि की सजा भी कािी, अपने पररवार और 

बच्ो ंकी परवाह तकए तबना देश की सेवा को सवोपरर माना। 

िेतकन इततहास की मुख्यधारा में उनकी कहातनयाँ अक्सर 

हालशए पर डाि दी गईं। 

इततहास में इस प्रकार की उपेक्षा केवि घिनाओ ंका अभाव 

नही,ं बल्कि एक गहरी संरचनात्मक समस्या को दशािती है — 

जहाँ इततहास िेखन की प्रतक्या स्वयं तपतृसत्तात्मक सोच से 

प्रभातवत रही है। इततहासकारो ंने मतहिाओ ंकी भागीदारी को 

दोयम दजे पर रखा और अक्सर उन्ें केवि "सहयोगी", 

"पत्नी", "बहन", या "पे्ररणा स्रोत" के रूप में प्रसु्तत तकया, 

जबतक वे स्वतंत्र रूप से आंदोिनकारी और नेता भी थी ंiv। 

उदाहरण के तौर पर उषा मेहता, लजनकी भूतमका 'तकताबो ंमें' 

लसिि  एक गुप्त रेतडयो से्टशन चिाने तक सीतमत की जाती है, 

वास्तव में अंगे्रजो ं की नीवं तहिा देने वािे भूतमगत आंदोिनो ं

का नेतृत्व कर रही थी।ं भतगनी तनवेतदता को महज स्वामी 

तववेकानंद की अनुयायी के रूप में याद तकया जाता है, जबतक 

उन्ोनें बंगाि के क्ांततकाररयो ं को संगतठत करने और 
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मतहिाओ ं को लशक्षा से जोडने में अहम भूतमका 

तनभाई। इसी तरह, कई के्षत्रीय मतहिा सेनातनयाँ थी,ं 

लजनकी कहातनयाँ अब भी दस्तावेजो ंमें सुसुप्त अवस्था 

में दबी पडी हैंv। 

इततहास में मतहिाओ ंकी ऐसी ऐततहालसक उपेक्षा यह 

स्पि संकेत देती है तक अब समय आ गया है जब इन 

गुमनाम नातयकाओ ं को पहचान तदिाई जाए। यह 

केवि उनके सम्मान की बात नही ं है, बल्कि यह 

स्वतंत्रता संग्राम की समू्पणि और सच्ी तस्वीर प्रसु्तत 

करने की नैततक लजमे्मदारी भी है। इन मतहिाओ ंके 

योगदान को उजागर करना, न केवि इततहास के प्रतत 

ईमानदारी होगी, बल्कि वतिमान और भतवष्य की 

पीतढयो ं को यह लसखाएगा तक आजादी का संघषि 

केवि कुछ नामो ं तक सीतमत नही ं था — यह एक 

जनांदोिन था, लजसमें हर वगि, हर के्षत्र और हर लिंग 

के िोगो ंने अपनी भूतमका तनभाईvi। 

इसलिए यह ऐततहालसक असंतुिन आज के 

शोधकतािओ,ं इततहासकारो ं और लशक्षातवदो ं के लिए 

एक स्पि आह्वान है तक वे मतहिाओ ंके योगदान को 

केवि समथिन या पे्ररणा तक सीतमत न रखें, बल्कि 

उन्ें स्वतंत्रता संग्राम की पूणि भागीदार के रूप में 

अध्ययन करें , दस्तावेजीकृत करें  और जनमानस में 

पुनस्थाितपत करें । यही सच्ी श्रद्ांजलि होगी उन 

गुमनाम मतहिा सेनातनयो ं को, लजन्ोनें रािर  के लिए अपने 

जीवन का बलिदान तदया, िेतकन लजनकी कहातनयाँ अब भी 

इततहास के पन्ो ंमें अपनी जगह तिाश रही हैं।vii 

2. महिला सेनाहनय ों की गुमनाम किाहनयााँ 

2.1 उषा मेहता – स्वतंत्रता की गंूज बनकर उभरी एक नातयका 

उषा मेहता भारतीय स्वतंत्रता संग्राम की उन वीरांगनाओ ंमें से 

एक थी,ं लजनका योगदान यद्यतप अतं्यत प्रभावशािी और 

साहलसक था, तिर भी उन्ें इततहास में वह स्थान नही ं तमिा 

लजसकी वे वास्तव में हकदार थी।ं उनका जीवन एक ऐसे युग 

में घतित हुआ, जहाँ नारी को साविजतनक जीवन में प्रवेश करना 

आसान नही ं था, तवशेषकर तब जब वह तितिश शासन के 

ल्कखिाि सतक्य संघषि की बात हो। 

2.1.1 प्रािों हिक जीवन औि िाष्ट्र पे्रम की जागृहि 

उषा मेहता का जन्म 25 माचि 1920 को गुजरात के सूरत में 

हुआ था। उनके तपता एक न्यातयक अतधकारी थे और तितिश 

सरकार में कायिरत थे। पररवार लशतक्षत और प्रतततित था, 

िेतकन उषा की रािर भल्कि बचपन से ही स्पि थी। उन्ोनें 

बाल्यकाि में ही तवदेशी शासन के प्रतत अस्वीकार भाव को 

आत्मसात कर लिया था। जब वे मात्र आठ वषि की थी,ं तब 

उन्ोनें पहिी बार महात्मा गांधी को देखा और तभी से उनमें 

देशभल्कि की भावना जागृत हो गईviii। 
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उन्ोनें न केवि अपने मन में स्वराज्य का सपना 

संजोया, बल्कि उस तदशा में कायि करना भी प्रारंभ 

कर तदया। बचपन में ही उन्ोनें तवदेशी वस्त्ो ं का 

बतहष्कार तकया, अंगे्रजी सू्कि छोड तदया और खादी 

पहनने िगी।ं उनका मानना था तक असिी देशभल्कि 

केवि भाषणो ंमें नही,ं बल्कि कमि में तदखती है। 

2.1.2 िािि छ ड  आोंद लन औि गुप्त िेहिय  का 

सोंचालन 

सन् 1942 में जब महात्मा गांधी ने “भारत छोडो” 

आंदोिन की घोषणा की, तब देश भर में स्वतंत्रता की 

ज्वािा तेजी से िैिने िगी। इसी समय उषा मेहता ने 

अपने असाधारण साहस का पररचय तदया। उन्ोनें 

समझ लिया था तक तितिश सरकार द्वारा आंदोिन को 

दबाने के प्रयासो ंके बीच एक स्वतंत्र संचार माध्यम की 

सख्त आवश्यकता हैix। 

इसलिए उन्ोनें अपने कुछ तवश्वस्त सातथयो ं के साथ 

तमिकर एक गुप्त रेतडयो से्टशन की स्थापना की, 

लजसे “कॉन्ग्गे्रस रेतडयो” के नाम से जाना गया। यह 

रेतडयो से्टशन 14 अगस्त 1942 से चािू हुआ और 3 

महीनो ंतक िगातार प्रसारण करता रहा। इस रेतडयो 

सेवा के माध्यम से सरकार की दमनकारी नीततयो ंके 

ल्कखिाि जन-चेतना िैिाई गई, स्वतंत्रता सेनातनयो ंके 

सने्दश देशभर में प्रसाररत तकए गए, और आम जनता 

को आंदोिन की वास्ततवक ल्कस्थतत से अवगत कराया गया। 

इस रेतडयो से्टशन का संचािन करना अतं्यत जोल्कखम भरा 

कायि था। इसे छुपाकर चिाना पडता था, क्ोतंक अंगे्रज 

सरकार इसकी खोज में िगी रहती थी। बार-बार स्थान 

बदिना पडता था, तकनीकी सीमाओ ंके बावजूद प्रसारण को 

तनयतमत बनाए रखना होता था, और अंगे्रजी शासन की तनगाहो ं

से बचते हुए देशवालसयो ंतक सच्ाई पहँुचानी होती थी। 

2.1.3 हगिफ्तािी औि यािना 

अंततः  तितिश सरकार को इस गुप्त रेतडयो से्टशन का पता 

चि गया। 12 नवंबर 1942 को उषा मेहता को उनके सातथयो ं

के साथ तगरफ्तार कर लिया गया। तगरफ्तारी के बाद उन्ें 

तितिश अतधकाररयो ं ने कठोर मानलसक और शारीररक 

यातनाएं दी ंx। उनसे िगातार पूछताछ की गई, रेतडयो नेिवकि  

के बारे में जानकारी प्राप्त करने के लिए उन्ें बार-बार 

प्रतातडत तकया गया, परंतु उन्ोनें अपने सातथयो ंका नाम नही ं

बताया और न ही कोई गुप्त सूचना साझा की। 

उनकी दृढता और तनिा देखते ही बनती थी। उन्ें जेि में 4 

साि तक रखा गया और कारावास के दौरान भी उन्ोनें अपने 

साहस और संकल्प को कमजोर नही ंहोने तदया। उनकी इस 

अतद्वतीय नारी शल्कि और आत्मबि की आज भी सराहना होती 

है, परनु्त दुभािग्यवश यह सराहना सीतमत दायरे में रह गई। 
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2.1.4 स्विोंत्रिा के बाद की उपेक्षा 

भारत की स्वतंत्रता के बाद, जब नए भारत के तनमािण 

की प्रतक्या शुरू हुई, तब अनेक नेताओ ं और 

सेनातनयो ं को सम्मान, पदक और संस्मरणो ं में स्थान 

तमिाxi। िेतकन उषा मेहता का नाम उन चचािओ ं में 

अपेक्षाकृत गौण रहा। उन्ोनें न कोई राजनैततक िाभ 

लिया, न कोई पद प्राप्त तकया, और न ही स्वयं को 

मतहमामंतडत करने का प्रयास तकया। वे सादा जीवन 

जीती रही ं और लशक्षण व सामालजक कायों में िगी 

रही।ं 

वे गांधीवादी आदशों पर जीवन भर चिी ंऔर स्वतंत्रता 

संग्राम को अपने जीवन की सबसे बडी उपिल्कि 

मानती रही।ं 1998 में भारत सरकार ने उन्ें "पद्म 

तवभूषण" से सम्मातनत तकया, जो तक उनके योगदान 

के लिए बहुत देरी से तमिा एक औपचाररक स्वीकार 

था। 

उषा मेहता का योगदान भारतीय स्वतंत्रता संग्राम में 

एक अतद्वतीय अध्याय है। उनका साहस, नेतृत्व और 

संचार माध्यम के रूप में रेतडयो का रचनात्मक 

उपयोग एक ऐततहालसक तमसाि है। वे उन तवरिे 

सेनातनयो ंमें थी ं लजन्ोनें तकनीक का उपयोग तितिश 

शासन के तवरुद् प्रभावशािी ढंग से तकया। उनका 

जीवन यह लसद् करता है तक नारी केवि पीछे से 

समथिन करने वािी शल्कि नही,ं बल्कि प्रत्यक्ष नेतृत्व करने 

वािी शल्कि भी हो सकती है। आज आवश्यकता है तक ऐसे 

गुमनाम नायको ं और नातयकाओ ं के जीवन को सू्किो,ं 

तवश्वतवद्याियो,ं और साविजतनक तवमशि में समुतचत स्थान तमिे। 

उषा मेहता का नाम केवि इततहास की एक पंल्कि तक सीतमत 

नही ंरहना चातहए, बल्कि वह नई पीढी के लिए पे्ररणा का स्त्ोत 

बनना चातहए – साहस, संकल्प और तनः स्वाथि रािर सेवा का 

प्रतीक बनकर। 

2.2 भतगनी तनवेतदता (मागिरेि एलिजाबेथ नोबि) – भारत माता 

की गोद में समतपित एक तवदेशी नारी 

भतगनी तनवेतदता, लजनका मूि नाम मागिरेि एलिजाबेथ नोबि 

था, भारतीय स्वतंत्रता संग्राम और सांसृ्कततक पुनजािगरण के 

इततहास में एक तविक्षण स्थान रखती हैं। एक आयररश मूि 

की लशतक्षका, िेल्कखका और समाजसेतवका होने के बावजूद, 

उन्ोनें अपनी पहचान, संसृ्कतत और आरामदायक जीवन को 

त्याग कर भारत को अपनाया — न केवि भौगोलिक रूप से, 

बल्कि आल्कत्मक और सांसृ्कततक रूप से भी। वे उस युग की 

प्रतीक थी ं जहाँ “तवदेशी” होते हुए भी कोई भारत माता की 

सेवा में अपने प्राण अतपित कर सकता था। 

2.2.1 प्रािों हिक जीवन औि हववेकानोंद से िेंट 

मागिरेि नोबि का जन्म 28 अकू्टबर 1867 को आयरिैंड के 

डंडाि शहर में हुआ था। वे एक स्वतंत्र तवचारो ं वािी 
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लशतक्षका थी,ं लजनका झुकाव सामालजक कायों और 

लशक्षा की ओर था। वे बालिकाओ ं की लशक्षा की 

सशि समथिक थी ंऔर पतिमी समाज में ल्कस्त्यो ंकी 

ल्कस्थतत पर खुिकर प्रश्न उठाती थी।ं 

1895 में उनकी मुिाकात स्वामी तववेकानंद से हुई 

जब वे िंदन में भारतीय दशिन और वेदांत पर प्रवचन 

दे रहे थे। यह भेंि उनके जीवन की तदशा बदि देने 

वािी लसद् हुई। तववेकानंद के तवचारो ं से प्रभातवत 

होकर मागिरेि नोबि ने न केवि तहनू्द धमि और 

भारतीय संसृ्कतत को गहराई से समझा, बल्कि भारत 

में सेवा कायि करने का संकल्प भी लिया। 

2.2.2 िािि आगमन औि 'हनवेहदिा' का जन्म 

1898 में वे भारत आईं और स्वामी तववेकानंद द्वारा 

उन्ें 'तनवेतदता' नाम तदया गया, लजसका अथि होता है 

— "लजसने स्वयं को समतपित कर तदया हो।" इस नाम 

के साथ ही उनका जीवन भारत के लिए पूणितः  

समतपित हो गया। उन्ोनें संन्यालसनी का जीवन 

अपनाया, भारतीय वेशभूषा धारण की और भारतीय 

जीवनशैिी को आत्मसात तकया। 

2.2.3 िाििीय महिला सिक्षा में य गदान 

उनका मुख्य कायिके्षत्र मतहिा लशक्षा था। उस समय 

भारत में बालिकाओ ंकी लशक्षा पर सामालजक वजिनाएं 

थी।ं तवशेषकर तनम्न और मध्यम वगि की िडतकयाँ लशक्षा से 

वंतचत थी।ं भतगनी तनवेतदता ने किकत्ता (अब कोिकाता) में 

बालिकाओ ं के लिए एक तवद्यािय स्थातपत तकया, जहाँ 

िडतकयो ं को न केवि पढाया जाता था, बल्कि उन्ें 

आत्मतनभिर बनने के लिए प्रोत्सातहत भी तकया जाता था। 

उन्ोनें भारतीय संसृ्कतत को अपमातनत तकए तबना, भारतीय 

मतहिाओ ंमें आत्मतवश्वास और चेतना का संचार तकया। वे यह 

मानती थी ं तक भारत का पुनरुत्थान तब तक संभव नही ंजब 

तक उसकी नाररयाँ लशतक्षत और सशि नही ंबनती।ं 

2.2.4 साोंसृ्कहिक पुनजाागिण औि हवचािधािा का हनमााण 

भतगनी तनवेतदता का योगदान केवि लशक्षा तक सीतमत नही ं

था। उन्ोनें भारतीय किा, संसृ्कतत, दशिन और इततहास के 

गहन अध्ययन के माध्यम से एक वैचाररक भूतम तैयार की, जो 

आगे चिकर स्वतंत्रता संग्राम के वैचाररक आधार के रूप में 

सामने आई। उन्ोनें भारतीय संसृ्कतत की गररमा को न केवि 

भारत में, बल्कि पतिमी जगत में भी स्थातपत करने का प्रयास 

तकया। 

उनकी िेखनी तेजस्वी और तववेकपूणि थी। उन्ोनें भारतीय 

इततहास, नारीत्व, रािर वाद और धमि पर कई महत्वपूणि पुस्तकें  

लिखी ं— जैसे The Web of Indian Life, Kali the Mother, 

और Religion and Dharma। इन गं्रथो ंने न केवि भारतीयो ं
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को अपने गौरव का बोध कराया, बल्कि पतिमी 

आिोचको ंको भी भारत के प्रतत दृतिकोण बदिने पर 

तववश तकया। 

2.2.5 क्ाोंहिकािी आोंद लन ों के प्रहि सिानुिूहि 

यद्यतप वे प्रत्यक्ष रूप से तकसी राजनीततक संगठन से 

नही ं जुडी,ं िेतकन भतगनी तनवेतदता की तवचारधारा 

और िेखन ने स्वतंत्रता सेनातनयो ं में आत्मबि और 

रािर पे्रम की भावना को बि तदया। वे अज्ञात रूप से 

अनेक क्ांततकाररयो ं के संपकि  में थी ं और उन्ोनें 

भारतीय स्वतंत्रता के तवचार को सांसृ्कततक 

आत्मतवश्वास से जोडने का प्रयास तकया। 

उनकी तमत्रता जमशेदजी िािा, अबनीदं्रनाथ िैगोर, 

और तबतपन चंद्र पाि जैसे नेताओ ं से थी। उन्ोनें 

वैज्ञातनक और औद्योतगक प्रगतत के लिए भी भारतीय 

युवाओ ंको पे्रररत तकया। उनके तवचारो ंमें स्पि रूप 

से यह तवश्वास था तक भारत को गुिामी से मुल्कि 

केवि राजनीततक प्रयासो ं से नही,ं बल्कि सांसृ्कततक 

और बौलद्क नवजागरण से भी तमिेगी। 

2.2.6 िाििीयिा का प्रिीक 

भतगनी तनवेतदता का जीवन इस बात का प्रमाण है तक 

"भारतीयता" रि से नही,ं संवेदना और समपिण से 

उपजती है। वे तहनू्द जीवनशैिी की गहराई से पहचान 

रखती थी ंऔर उन्ोनें स्वयं को एक साध्वी की भाँतत भारत की 

सेवा में अतपित कर तदया था। उन्ोनें 1911 में दालजिलिंग में 

अंततम सांस िी, िेतकन मरने से पहिे तक वे भारतीयता की 

एक जीवंत प्रतीक बनी रही।ं 

भतगनी तनवेतदता न केवि भारतीय मतहिा लशक्षा की अग्रदूत 

थी,ं बल्कि उन्ोनें भारतीय रािर वाद के वैचाररक आधार को भी 

गहराई से सीचंा। वे स्वामी तववेकानंद के स्वप्न की साकार 

प्रततरूप थी ं — एक ऐसी मतहिा, जो भारत के लिए लजए, 

भारत के लिए लिखे, और भारत के लिए ही अपना जीवन 

उत्सगि कर दे। आज की पीढी के लिए भतगनी तनवेतदता एक 

पे्ररणा हैं — तक देशसेवा जातत, धमि या जन्मस्थान से नही,ं 

बल्कि कतिव्य, पे्रम और समपिण से जुडी होती है। उनका 

योगदान भारत के स्वतंत्रता संग्राम की उस मौन भूतम की तरह 

है, लजस पर अनेक तवचारशीि बीज पडे और आगे चिकर जो 

िलित हुए — स्वराज्य के रूप में। 

2.3 मदािसा रॉय – मजदूर वगि की ल्कस्त्यो ं की आवाज और 

वामपंथी संघषि की नातयका 

मदािसा रॉय भारतीय स्वतंत्रता संग्राम की उन क्ांततकारी 

मतहिाओ ं में थी ं लजन्ोनें कमु्यतनस्ट आंदोिन के माध्यम से 

सामालजक न्याय, श्रतमक अतधकारो ंऔर स्त्ी मुल्कि की िडाई 

को एक नई तदशा दी। वे उन तगनी-चुनी मतहिाओ ं में थी ंxii 

लजन्ोनें न केवि राजनीततक तवचारधारा को समझा, बल्कि 

उसे जन-आंदोिन में पररवततित करने के लिए जमीनी स्तर पर 
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कायि तकया। उनकी सतक्यता ने तवशेष रूप से मजदूर 

वगि की मतहिाओ ं के बीच चेतना जगाने में अहम 

भूतमका तनभाई, एक ऐसा कायि लजसे पारंपररक 

स्वतंत्रता संग्राम की मुख्यधारा में अक्सर अनदेखा कर 

तदया गया। दुभािग्यवश, उनका उले्लख प्रायः  केवि 

वामपंथी संगठनो ं या कमु्यतनस्ट पािी के दस्तावेजो ं

तक ही सीतमत रहा, जबतक उनका प्रभाव व्यापक 

और ऐततहालसक रूप से महत्त्वपूणि थाxiii। 

2.3.1 प्रािों हिक जीवन औि वैचारिक आधाि 

मदािसा रॉय का जन्म एक साधारण बंगािी पररवार 

में हुआ था, िेतकन उनका मन बचपन से ही 

सामालजक असमानताओ ं को िेकर तवचलित रहता 

था। वे एक लशतक्षत मतहिा थी ं और माक्सिवादी 

तवचारधारा से अत्यतधक प्रभातवत थी ंxiv। उनके 

वैचाररक जीवन की नीवं उसी समय पड गई थी जब 

उन्ोनें देखा तक कैसे गरीब श्रतमको,ं तवशेषकर 

मतहिाओ,ं का शोषण तकया जा रहा है, और कैसे 

उनकी आवाज को अनसुना तकया जाता हैxv। स्वतंत्रता 

संग्राम के साथ-साथ देश में वगि-संघषि और सामालजक 

न्याय की चेतना भी तवकलसत हो रही थी, और इसी 

पररवतिनशीि वातावरण में मदािसा रॉय ने कमु्यतनस्ट 

आंदोिन के बैनर तिे मजदूर मतहिाओ ंको संगतठत 

करने का संकल्प लिया। 

2.3.2 मजदूि महिलाओों का िाजनीहिकिण 

मदािसा रॉय का सबसे बडा योगदान यह था तक उन्ोनें केवि 

राजनीततक मंचो ं पर भाषण नही ं तदए, बल्कि िैक्टर ी, तमिो,ं 

और श्रतमक बल्कस्तयो ं में जाकर स्वयं मतहिाओ ं को संगतठत 

तकया। उन्ोनें उन्ें बताया तक उनकी गरीबी, उनके शोषण, 

और उनकी चुप्पी — सब राजनीततक हैं। 

वे उन्ें अपने अतधकारो ंके लिए बोिने, यूतनयनो ंमें भाग िेने, 

और सामूतहक शल्कि का उपयोग करने के लिए पे्रररत करती 

थी।ं उनका मानना था तक जब तक श्रतमक वगि की मतहिाएँ 

संगतठत नही ंहोगंी, तब तक न तो श्रतमक आंदोिन पूणि होगा, 

और न ही सामालजक क्ांतत संभव हो सकेगीxvi। 

उनके प्रयासो ंके पररणामस्वरूप, कई मतहिाओ ंने हडतािो,ं 

तवरोध रैलियो,ं और जनसभाओ ंमें भाग िेना शुरू तकया। यह 

एक बडा सामालजक पररवतिन था, क्ोतंक तब तक श्रतमक 

आंदोिन भी पुरुष प्रधान ही था। 

2.3.3 िाजनीहिक सहक्यिा औि ज खिम 

मदािसा रॉय केवि तवचारो ंतक सीतमत नही ंरही ं— उन्ोनें 

कई बार तितिश सरकार के कानूनो ं का उलं्लघन करते हुए 

तवरोध प्रदशिन तकए, भूतमगत सभाओ ं में भाग लिया, और 

कमु्यतनस्ट पािी की मतहिा शाखा को मजबूत करने का काम 

तकया। 
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तितिश सरकार ने उन्ें कई बार तगरफ्तार करने की 

कोलशश की, उनके आंदोिनो ं को “रािर द्रोही” करार 

तदया गया, और उन पर तनगरानी रखी गई। तिर भी वे 

न रुकी,ं न झुकी।ं उन्ोनें गुमनामी की कीमत पर एक 

तवचारधारा, एक क्ांतत, और एक भतवष्य के लिए 

अपना जीवन समतपित कर तदयाxvii। 

2.3.4 ऐहििाससक उपेक्षा 

मदािसा रॉय का योगदान भारतीय स्वतंत्रता संग्राम 

की एक अनदेखी परत है। मुख्यधारा के इततहास 

िेखन में कमु्यतनस्ट आंदोिनो ंऔर उनके नेताओ ंको 

अक्सर 'वैकल्कल्पक' या 'तवभाजक' करार देकर 

नजरअंदाज कर तदया गया। इसी प्रवृतत्त के कारण, 

मदािसा जैसी मतहिाओ ंकी भूतमका को भी सीतमत 

कर तदया गया — वामपंथी दस्तावेजो ं और पािी 

इततहासो ं तक। उनके संघषों को स्वतंत्रता संग्राम के 

एक ‘अिग तवचारधारा वािे उपतवभाग’ में डाि तदया 

गया, जबतक वसु्ततः , वे रािर ीय आंदोिन के सामालजक 

और आतथिक तवमशि को गहराई देने का कायि कर रही 

थी।ं 

मदािसा रॉय उन गुमनाम क्ांततकारी 

मतहिाओ ं में से हैं लजन्ोनें राजनीतत को केवि सत्ता 

प्राल्कप्त का साधन नही,ं बल्कि शोतषतो ं की मुल्कि का 

औजार समझा। उन्ोनें मतहिाओ ं को लसखाया तक 

उनके संघषि व्यल्किगत नही,ं बल्कि सामालजक और 

राजनीततक हैं। आज जब हम स्वतंत्रता संग्राम की तवरासत की 

बात करते हैं, तो यह आवश्यक है तक ऐसे नामो ंको भी याद 

तकया जाए लजन्ोनें तवचारधारा, संगठन और जनचेतना के स्तर 

पर मौलिक कायि तकया। मदािसा रॉय का जीवन इस बात का 

प्रमाण है तक क्ांतत केवि बंदूक और बारूद से नही,ं बल्कि 

तवचार, संगठन और साहस से होती है — और इसमें नारी 

शल्कि की भूतमका कें द्रीय हो सकती है। उनकी कहानी को 

इततहास के सीतमत गलियारो ं से तनकािकर जनसृ्मतत और 

लशक्षा के मुख्यधारा में िाना आज की लजमे्मदारी है। 

 

3. महिला सोंगठन ों का य गदान 

3.1 भारत माता सतमतत – स्वतंत्रता संग्राम में नारी चेतना का 

सांसृ्कततक संगठक 

भारत माता सतमतत भारतीय स्वतंत्रता संग्राम के दौरान गतठत 

एक ऐसा सांसृ्कततक रािर वादी संगठन था, लजसने मतहिाओ ं

को आंदोिन से जोडने का एक सशि मंच प्रदान तकया। यह 

सतमतत उस दौर में सतक्य हुई जब मतहिाएँ साविजतनक जीवन 

में सीतमत थी,ं और औपतनवेलशक शासन के तवरुद् खुिकर 

बोिना या कायि करना उनके लिए अतं्यत जोल्कखम भरा था। 

तिर भी, इस संगठन ने ल्कस्त्यो ंको रािर ीय चेतना से जोडा, उन्ें 
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संगतठत तकया और उन्ें तितिश शासन के तवरुद् 

गुप्त रूप से प्रचार कायों में भागीदार बनायाxviii। 

3.1.1 गठन औि उदे्दश्य 

भारत माता सतमतत का गठन स्वतंत्रता संग्राम की 

पृिभूतम में हुआ, तवशेष रूप से उस समय जब 

स्वदेशी आंदोिन और सांसृ्कततक जागरण अपने 

चरम पर थे। सतमतत का प्रमुख उदे्दश्य था: 

• भारतीय मतहिाओ ं को राजनीततक और 

सामालजक दृति से जागरूक बनाना, 

• रािर ीयता की भावना का प्रचार करना, 

• सांसृ्कततक मूल्यो ं के माध्यम से स्वतंत्रता के 

तवचार को घर-घर पहँुचाना। 

यह सतमतत स्वतंत्रता संग्राम की मुख्यधारा से जुडी हुई 

थी, िेतकन इसका कायिके्षत्र अतधकतर गोपनीय और 

सांसृ्कततक गतततवतधयो ं के माध्यम से संचालित होता 

था, लजससे मतहिाओ ं को सुरतक्षत और प्रभावशािी 

भागीदारी का अवसर तमि सकेxix। 

3.1.2 महिला सििाहगिा औि गुप्त काया 

भारत माता सतमतत में सल्कम्मलित मतहिाएँ सामान्यतः  

घरेिू जीवन में रहने वािी थी,ं िेतकन वे उत्साही, 

लशतक्षत और देशपे्रम से ओतप्रोत थी।ं उन्ोनें तितिश 

शासन के तवरुद् प्रत्यक्ष संघषि तो नही ं तकया, िेतकन उन्ोनें 

आंदोिन को वैचाररक और सामालजक धराति पर मजबूत 

करने का कायि तकया। 

सतमतत के अंतगित मतहिाओ ंने: 

• तवदेशी वस्त्ो ंके बतहष्कार का प्रचार तकया, 

• स्वदेशी वस्त्ो ं की तबक्ी के लिए घरेिू मेिो ं और 

मतहिा समूहो ंका आयोजन तकया, 

• देशभल्कि गीतो ं और भजन मंडलियो ं के माध्यम से 

रािर ीय भावनाएँ जागृत की,ं 

• तितिश सरकार की नीततयो ंकी आिोचना करने वािे 

पचे गुप्त रूप से तवतररत तकए, 

• क्ांततकाररयो ंको आश्रय देने और संदेश पहँुचाने जैसे 

कायि भी तनभाए। 

इन कायों को वे धातमिक आयोजनो,ं कढाई-बुनाई के कायिक्मो ं

और मतहिा सभाओ ं की आड में करती थी,ं लजससे तितिश 

पुलिस की तनगाहें उन पर न पडेंxx। 

3.1.3 साोंसृ्कहिक िाष्ट्र वाद औि प्रिीकात्मक िखि 

इस संगठन ने “भारत माता” को केवि एक धातमिक या 

सांसृ्कततक कल्पना नही,ं बल्कि एक राजनीततक प्रतीक के 

रूप में प्रसु्तत तकया। मतहिाओ ंने “भारत माता” की आराधना 

के माध्यम से अपने भीतर देशभल्कि का भाव भरा और यह 
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तवचार िैिाया तक भारत न केवि एक भू-भाग है, 

बल्कि वह एक माता है लजसकी सेवा करना हर 

नागररक का कतिव्य है। 

भारत माता सतमतत ने मतहिा सहभातगता को धातमिक-

सांसृ्कततक प्रतीको ंसे जोडकर ऐसा रािर वाद तवकलसत 

तकया, जो मतहिाओ ं के लिए सहज, आत्मीय और 

पे्ररक बन गया। 

3.1.4 ऐहििाससक उपेक्षा 

भारत माता सतमतत जैसे संगठनो ं की भूतमका को 

स्वतंत्रता संग्राम के औपचाररक दस्तावेजो ं और 

इततहास की मुख्यधारा में अपेतक्षत स्थान नही ं तमिा। 

मतहिाओ ं के इन ‘नरम िेतकन तनणाियक’ योगदानो ं

को प्रायः  अनौपचाररक और गौण समझा गया, जबतक 

वसु्ततः  वे जनचेतना के तनमािण की रीढ थेxxi। 

भारत माता सतमतत स्वतंत्रता संग्राम के 

सांसृ्कततक आयाम की एक महत्वपूणि कडी थी। इसने 

मतहिाओ ं को आंदोिन की वैचाररक धारा से जोडा, 

उन्ें संगतठत तकया, और ऐसे कायों में संिग्न तकया 

जहाँ वे प्रभावी भी थी ं और अपेक्षाकृत सुरतक्षत भी। 

इसने एक वैकल्कल्पक प्रततरोध मॉडि प्रसु्तत तकया — 

जहाँ क्ांतत शस्त्ो ंसे नही,ं तवचार, प्रतीक और संगठन 

से िडी जाती है। 

आज भारत माता सतमतत को केवि एक उपेतक्षत ऐततहालसक 

संगठन के रूप में नही,ं बल्कि स्वतंत्रता आंदोिन में मतहिाओ ं

की सांसृ्कततक चेतना की संगतठत अतभव्यल्कि के रूप में 

मान्यता देना आवश्यक है। 

एक सांसृ्कततक रािर वादी संगठन जो मतहिाओ ं को स्वतंत्रता 

संग्राम की तवचारधारा से जोडने में सतक्य रहा। इसमें 

मतहिाओ ंने तछपे तौर पर तितिश शासन के तवरुद् प्रचार कायि 

तकए। 

3.2 महिला काोंगे्रस  

3.2.1 मतहिा कांगे्रस– मतहिाओ ं की संगतठत राजनीततक 

चेतना का जनआंदोिन 

मतहिा कांगे्रस, लजसे औपचाररक रूप से ऑि इंतडया वीमेन 

कांफ्रें स के नाम से जाना जाता है, भारतीय स्वतंत्रता संग्राम 

और सामालजक सुधार आंदोिन का एक ऐततहालसक संगठन 

है, लजसने भारतीय मतहिाओ ं की राजनीततक, शैतक्षक और 

सामालजक चेतना को जगाने में कें द्रीय भूतमका तनभाई। यह वह 

मंच था लजसने मतहिाओ ं की भागीदारी को औपचाररक, 

संगतठत और प्रभावी रूप तदया, तवशेषकर उस दौर में जब 

समाज मतहिाओ ं की साविजतनक भूतमका को सीतमत रखता 

था। 
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3.2.2 स्थापना औि पृष्ठिूहम 

ऑि इंतडया वीमेन कांफ्रें स की स्थापना 1927 में 

तदल्ली में हुई। इसके प्रारंतभक उदे्दश्य थे: 

• मतहिाओ ंको लशक्षा के के्षत्र में समान अवसर 

तदिाना, 

• सामालजक सुधारो ंमें मतहिाओ ंकी भागीदारी 

सुतनतित करना, 

• और उन्ें राजनीततक अतधकारो,ं तवशेषकर 

मतातधकार, के लिए संगतठत करना। 

इस संगठन की स्थापना उन प्रगततशीि मतहिाओ ं

द्वारा की गई थी जो यह समझती थी ं तक रािर  तनमािण 

केवि पुरुषो ं के कंधो ं पर नही ं छोडा जा सकता, 

बल्कि इसमें मतहिाओ ंकी भी तनणाियक भूतमका होनी 

चातहएxxii। 

प्रारंतभक संस्थापक सदस्यो ं में मागिरेि कलजन्स, 

कamini Roy, हंसा मेहता, सरोलजनी नायडू, और 

राजकुमारी अमृत कौर जैसी जानी-मानी लशतक्षत 

मतहिाएँ थी,ं लजन्ोनें न केवि तवचार तदया, बल्कि पूरे 

देश में मतहिाओ ं को संगतठत करने के लिए अथक 

पररश्रम तकया। 

3.2.3 सिक्षा औि सामासजक सुधाि के सलए काया 

AIWC ने अपने आरंतभक वषों में मतहिाओ ं की लशक्षा को 

सबसे बडा हतथयार माना। उनका मानना था तक यतद मतहिाएँ 

लशतक्षत होगंी, तभी वे सामालजक कुरीततयो ंके ल्कखिाि आवाज 

उठा सकें गी और स्वतंत्र भारत की बराबर की तनमािता बन 

सकें गी। 

इस उदे्दश्य से: 

• उन्ोनें स्त्ी लशक्षा के लिए सू्कि, कॉिेज, और 

प्रलशक्षण कें द्रो ंकी स्थापना को बढावा तदया। 

• बाि तववाह, पदाि प्रथा, दहेज, सती प्रथा और 

बहुतववाह जैसी कुप्रथाओ ं के ल्कखिाि अतभयान 

चिाए। 

• मतहिाओ ं के लिए कानूनी अतधकार, जैसे संपतत्त में 

अतधकार, तिाक, और तववाह की नू्यनतम आयु जैसे 

तवषयो ंपर भी सतक्य रूप से कायि तकया। 

3.2.4 िाजनीहिक चेिना औि स्विोंत्रिा आोंद लन में 

िागीदािी 

AIWC ने मतहिाओ ं को केवि सामालजक सुधारो ं तक ही 

सीतमत नही ंरखा, बल्कि उन्ें राजनीततक रूप से भी जागरूक 

और सतक्य तकया। इस मंच के माध्यम से मतहिाओ ंको यह 

बताया गया तक उनकी समस्याओ ं का समाधान केवि लशक्षा 

या कानून से नही,ं बल्कि राजनीततक भागीदारी से भी संभव है। 
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• AIWC ने मतहिाओ ं के मतातधकार के लिए 

शव्यापी अतभयान चिाया, लजसे अंततः  स्वतंत्र 

भारत में संतवधान द्वारा मान्यता दी गई। 

• इस संगठन के तहत ही मतहिाओ ंने भारतीय 

रािर ीय कांगे्रस के आंदोिन में अतधक 

सतक्यता से भाग िेना शुरू तकयाxxiii। 

• अनेक मतहिाएँ तवधान सभाओ ंऔर कांगे्रस 

सतमततयो ंमें सदस्य बनकर नीतत तनधािरण में 

भूतमका तनभाने िगी।ं 

यह संगठन स्वतंत्रता संग्राम में मतहिाओ ंकी संगतठत 

और औपचाररक भागीदारी का प्रारंतभक कें द्र बना। 

इसके माध्यम से हजारो ं मतहिाओ ं ने पहिी बार 

साविजतनक रूप से आंदोिनो ंमें भाग लिया, जुिूसो ंमें 

शातमि हुईं, और जेि भी गईं। 

3.2.5 अोंिििाष्ट्र ीय हवमिा में सििाहगिा 

AIWC न केवि रािर ीय, बल्कि अंतररािर ीय मंचो ं पर 

भी भारतीय मतहिाओ ं की आवाज बनी। इसके 

प्रतततनतधयो ं ने League of Nations और बाद में 

United Nations में भारतीय मतहिाओ ं की ल्कस्थतत 

और उनके अतधकारो ंपर बात कीxxiv। 

इससे यह स्पि हुआ तक भारतीय मतहिाएँ केवि 

घरेिू सीमाओ ं तक सीतमत नही ं रही,ं बल्कि वैतश्वक 

स्तर पर भी समता, न्याय और स्वतंत्रता के लिए संघषि करने में 

सक्षम थी।ं 

3.2.6 ऐहििाससक य गदान औि हविासि 

AIWC आज भी एक सतक्य संगठन है, िेतकन इसके 

ऐततहालसक योगदान को स्वतंत्रता संग्राम के संदभि में अिग से 

पहचाना जाना आवश्यक है। यह वह मंच था, लजसने: 

• मतहिाओ ंको "प्राप्तकताि" नही,ं बल्कि "तनमािता" की 

भूतमका में रखा, 

• उन्ें संगतठत रूप से सोचने, बोिने और तनणिय िेने 

की क्षमता दी, 

• और उन्ें स्वतंत्र भारत के राजनीततक तवमशि का 

अतभन् अंग बनायाxxv। 

मतहिा कांगे्रस (AIWC) का स्वतंत्रता संग्राम में योगदान मात्र 

समथिन तक सीतमत नही ंथा, बल्कि यह संगठनात्मक शल्कि, 

वैचाररक स्पिता और नेतृत्व क्षमता का पररचायक था। इस 

संगठन ने यह लसद् तकया तक नारी शल्कि केवि पारंपररक 

सीमाओ ं में लसमिी हुई नही ं है, बल्कि वह रािर  तनमािण और 

राजनीततक संघषि में भी समान रूप से सक्षम है। आज जब हम 

स्वतंत्रता संग्राम में मतहिाओ ंकी भूतमका की बात करते हैं, तो 

AIWC को एक आंदोिनकारी संस्था के रूप में याद करना 

चातहए — लजसने हजारो ं मतहिाओ ं को मौन से मुखरता की 

ओर, और पीछे से नेतृत्व तक की यात्रा तय कराईxxvi। 
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4. के्षत्रीय हवहवधिा औि सामासजक प्रहिहक्याएाँ  

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम में मतहिाओ ं की भागीदारी 

कोई एकसमान या एकरूपी अनुभव नही ं था। यह 

भागीदारी के्षत्रीय पृिभूतम, सामालजक संरचना, लशक्षा, 

वगि और संसृ्कतत के आधार पर तभन्-तभन् रूपो ं में 

तदखाई दी। शहरी और ग्रामीण मतहिाओ ंकी भूतमका, 

उनके संघषि के तरीके और उन्ें तमिने वािी 

सामालजक प्रतततक्याएँ एक-दूसरे से कािी अिग थी,ं 

िेतकन दोनो ं ही अपने-अपने स्तर पर अतं्यत 

प्रभावशािी और क्ांततकारी थी ंxxvii। 

4.1 ग्रामीण बनाम िििी महिलाओों का सोंघर्ा 

4.1.1 िििी महिलाएों : 

शहरी के्षत्रो ंमें रहने वािी मतहिाएं अपेक्षाकृत अतधक 

लशतक्षत और संगतठत थी।ं उन्ोनें स्वतंत्रता संग्राम के 

राजनीततक और वैचाररक पक्ष को अपनाया और 

सतक्य रूप से सभाओ,ं रैलियो,ं जुिूसो,ं सतवनय 

अवज्ञा आंदोिनो,ं तवदेशी वस्त्ो ं के बतहष्कार और 

चुनावो ंमें भागीदारी जैसी गतततवतधयो ंमें तहस्सा लिया। 

उनका संघषि अतधकतर संगतठत और नेतृत्व-संपन् था, 

लजसमें उन्ोनें राजनीततक दिो ंऔर मतहिा संगठनो ं

के माध्यम से अपने तवचारो ं को अतभव्यि तकया। 

शहरी मतहिाओ ं में सरोलजनी नायडू, अरुणा आसि 

अिी, हंसा मेहता, कमिा नेहरू जैसी नेताओ ं ने क्ांततकारी 

भूतमका तनभाईxxviii। वे प्रायः  अखबारो ंमें िेख लिखती,ं मतहिा 

समे्मिनो ंमें भाषण देती ंऔर तवदेशो ंमें भारत की ल्कस्थतत को 

रखती,ं लजससे अंतररािर ीय स्तर पर भी स्वतंत्रता आंदोिन को 

समथिन तमिा। 

4.1.2 ग्रामीण महिलाएों : 

इसके तवपरीत, ग्रामीण मतहिाएं अक्सर औपचाररक लशक्षा या 

संगठनो ं से दूर थी,ं िेतकन उनका संघषि कही ं अतधक प्रत्यक्ष 

और साहसी था। उन्ोनें स्वतंत्रता संग्राम को जीवन के 

व्यवहाररक संघषि से जोडकर देखा और जमीदंारी प्रथा, तितिश 

कर व्यवस्था, जंगि कानूनो ंऔर जबरन श्रम जैसे अत्याचारो ंके 

तवरुद् आवाज उठाई। 

वे कर न देना, सरकारी नीिामी रोकना, जंगिो ंसे िकडी और 

चारा िाना (लजस पर अंगे्रजी कानून ने रोक िगाई थी), नमक 

बनाना, जैसे कायों में बढ-चढकर भाग िेती थी।ं यह प्रततरोध 

प्रायः  अव्यवल्कस्थत िेतकन गहरे जनभावना से पे्रररत होता था। 

गांवो ं की मतहिाओ ं ने कई बार अपने पुरुष सातथयो ं की 

तगरफ्तारी के बाद आंदोिनो ं की कमान भी संभािी और 

तितिश अतधकाररयो ं का डिकर तवरोध तकया। उनकी िडाई 

शांततपूणि आंदोिनो ंके साथ-साथ कई बार सीधा िकराव और 

प्रततरोध का रूप भी िेती थी। 
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4.2 सामासजक प्रहिहक्या 

4.2.1 हपिृसत्तात्मक समाज में हवि ध: 

मतहिाओ ं की राजनीततक सतक्यता को समाज के 

पारंपररक ढांचे में अक्सर अच्छी नजर से नही ं देखा 

गया। पुरुष-प्रधान समाज में यह धारणा प्रचलित थी 

तक मतहिाएं केवि घरेिू कायों के लिए उपयुि हैं, 

और साविजतनक या राजनीततक के्षत्र में उनकी भूतमका 

अनुतचत हैxxix। इस मानलसकता के कारण उन्ें: 

• तनंदा, सामालजक बतहष्कार, ततरस्कार और 

अपमान का सामना करना पडा, 

• कई मामिो ं में पररवारो ं द्वारा आंदोिन में 

भाग िेने से रोका गया, 

• तववाह योग्य िडतकयो ंको आंदोिनो ंमें भाग 

िेने से वंतचत तकया गया क्ोतंक इससे 

‘सम्मान’ पर आंच आती थी। 

तिर भी, इन तवरोधो ं के बावजूद अनेक मतहिाओ ं ने 

इन सामालजक बंधनो ं को तोडा और रािर ीय कायि में 

अपना योगदान तदया। 

4.2.2 सामासजक असमानिाओों के खिलाफ सोंघर्ा: 

मतहिाओ ं ने केवि तवदेशी शासन का तवरोध नही ं

तकया, बल्कि अपने समाज की आंतररक तवषमताओ,ं 

जैसे बाि तववाह, पदाि प्रथा, स्त्ी लशक्षा की कमी, तवधवा 

पुनतविवाह पर रोक जैसे मुद्दो ंपर भी मुखर होकर संघषि तकया। 

उन्ोनें यह समझा तक राजनीततक स्वतंत्रता के साथ-साथ 

सामालजक सुधार भी आवश्यक है, और इन दोनो ं को 

समानांतर चिाना होगा। इस तदशा में लशक्षा, तवशेष रूप से 

बालिकाओ ं की लशक्षा, को उन्ोनें एक हतथयार बनाया। कई 

मतहिाओ ंने िडतकयो ंके सू्कि खोिे, पाठशािाओ ंमें लशक्षण 

कायि तकया, और मतहिाओ ं को आत्मतनभिर बनने की पे्ररणा 

दी। भारत के स्वतंत्रता संग्राम में मतहिाओ ंकी भूतमका केवि 

एक समानांतर समथिन भूतमका नही ंथी, बल्कि वह तवतवधता से 

भरी हुई, स्थातनक रूप से तवलशि और सामालजक रूप से 

जतिि थी। शहरी और ग्रामीण दोनो ंपररवेशो ंमें मतहिाओ ंने 

अपनी-अपनी पररल्कस्थतत के अनुसार प्रततरोध और पररवतिन का 

रास्ता चुना। सामालजक तवरोध, उपेक्षा और तपतृसत्तात्मक सोच 

के बीच भी उन्ोनें स्वतंत्रता संग्राम को सामालजक क्ांतत का 

माध्यम बनाया। इस तवतवधता को पहचानना और उसका 

दस्तावेजीकरण करना आज के शोध और इततहास िेखन के 

लिए अतं्यत आवश्यक है, लजससे यह स्पि हो सके तक भारतीय 

स्वतंत्रता केवि राजनीततक स्वतंत्रता नही ंथी — यह सामालजक 

और िैंतगक मुल्कि का भी संघषि था। 
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5. शोध अंतर – मतहिा नेतृत्व, संगठन और के्षत्रीय 

योगदान के अध्ययन में व्याप्त कतमयाँ 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम में मतहिाओ ंकी भूतमका को 

िेकर अब तक हुए अतधकांश शोधो ं और इततहास 

िेखन में कई गंभीर अंतराि और उपेक्षाएँ स्पि रूप 

से देखी जा सकती हैं। इन अंतरािो ं ने न केवि 

मतहिाओ ं के नेतृत्व और संगठनात्मक योगदान को 

ऐततहालसक तवमशि से बाहर रखा है, बल्कि देश के 

तवतवध के्षत्रो ं में सतक्य मतहिा सेनातनयो ं की कहानी 

को भी हालशए पर डाि तदया है। यह खंड तीन प्रमुख 

के्षत्रो ंमें इस शोध अभाव को तवस्तार से स्पि करता है। 

5.1 नेिृत्व का अध्ययन अधूिा 

जब हम मतहिाओ ं के नेतृत्व की बात करते हैं, तो 

इततहास और शोध का ध्यान सरोलजनी नायडू, 

तवजयिक्ष्मी पंतडत, कसू्तरबा गांधी जैसी जानी-

पहचानी शहरी और उच्वगीय मतहिाओ ंतक सीतमत 

रह जाता है। इन मतहिाओ ं का योगदान अतं्यत 

सराहनीय रहा है, िेतकन इसके कारण कम प्रलसद् 

और के्षत्रीय स्तर पर कायि करने वािी मतहिा नेताओ ं

की उपेक्षा हो गई है। 

उदाहरण के लिए: 

• रानी गाइतडन्ग्लू्य, लजन्ोनें नागािैंड में अंगे्रजो ं के 

ल्कखिाि सशस्त् तवद्रोह का नेतृत्व तकया और 

पारंपररक आतदवासी धमि और संसृ्कतत को संरतक्षत 

रखने के लिए जेि तक गईं, उनके नेतृत्व की शैिी पर 

बहुत कम शोध हुआ हैxxx। 

• दुगाि भाभी (दुगािवती देवी), जो भगत लसंह की 

क्ांततकारी िोिी का तहस्सा थी ंऔर अंगे्रजो ंसे सशस्त् 

िकराव में सतक्य थी,ं उनकी रणनीततयो,ं नेिवकि  और 

भूतमगत गतततवतधयो ं का तवसृ्तत अध्ययन अब तक 

नही ंहो सका हैxxxi। 

इन दोनो ं मतहिाओ ं का नेतृत्व अिग-अिग संदभों में था – 

एक आतदवासी सांसृ्कततक रक्षा आंदोिन में, और दूसरी 

क्ांततकारी शहरी गुप्तचर नेिवकि  में – िेतकन इनकी 

रणनीततक सोच, साहलसक तनणिय, और नेतृत्व क्षमता को 

ऐततहालसक और अकादतमक दृति से वह स्थान नही ंतमि पाया 

लजसके वे अतधकारी थी।ं 

यह स्पि करता है तक मतहिा नेतृत्व को िेकर एक समावेशी, 

बहुआयामी और के्षत्रीय अध्ययन की आवश्यकता है, जो जातत, 

वगि, भाषा और संसृ्कतत के तवतवध संदभों को साथ िेकर चिे। 

5.2 सोंगठनात्मक अहिलेि ों की कमी 

मतहिाओ ंके संगठनात्मक योगदान को प्रमालणत करने के लिए 

ऐततहालसक अतभिेखो ं (archives) और दस्तावेजो ं की बहुत 
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अतधक आवश्यकता होती है, िेतकन दुभािग्यवश कई 

मतहिा संगठनो ं से संबंतधत दस्तावेज या तो नि हो 

चुके हैं या अब तक साविजतनक शोध के लिए उपिि 

नही ंहो सके हैं। 

उदाहरण के लिए: 

• भारत सेतवका संघ, लजसे मतहिा सेवा कायों 

और ग्रामीण तवकास के लिए जाना जाता था, 

उसकी गतततवतधयो ं और कायिके्षत्र का पूरा 

ब्योरा कही ंउपिि नही ंहै। 

• प्रांतीय मतहिा दि, जो स्थानीय आंदोिनो ंमें 

मतहिाओ ंकी भागीदारी बढाने के लिए गतठत 

तकए गए थे, उनके संगठनात्मक ढाँचे, 

कायिप्रणािी, और ररपोतििंग दस्तावेजो ं का 

अभाव शोधकतािओ ं के लिए एक बडी बाधा 

बना हुआ है। 

यह अतभिेखीय संकि यह भी तदखाता है तक इततहास 

िेखन में मतहिा संगठनो ं को गंभीरता से दजि नही ं

तकया गया, और उनके योगदान को या तो 'सहायक' 

की शे्रणी में रखा गया या तिर 'अनौपचाररक प्रयास' 

मानकर भुिा तदया गया। तबना संगठनो ंके दस्तावेजो ं

के, यह तय कर पाना कतठन हो जाता है तक मतहिाओ ं

ने तकस स्तर पर नेतृत्व तकया, तकस प्रकार के कायि 

तकए, और उनके प्रयासो ंका सामालजक प्रभाव क्ा था। 

5.3 प्रादेसिक अध्ययन की कमी 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम पर हुए अतधकांश शैक्षलणक और 

िोकतप्रय शोध उत्तर भारत, तवशेषकर बंगाि, पंजाब, तदल्ली 

और उत्तर प्रदेश पर कें तद्रत रहे हैं। इसके कारण पूवोत्तर, 

दतक्षण और पतिमी भारत में मतहिाओ ं की भागीदारी की 

कहातनयाँ हालशए पर चिी गईं हैं। 

उदाहरण के लिए: 

• पूवोत्तर भारत की रानी गाइतडन्ग्लू्य के अततररि अन्य 

मतहिा सेनातनयो ंपर बहुत कम अध्ययन हुआ है। वहाँ 

की िोकि भाषाओ,ं जनजातीय संसृ्कतत और 

सामालजक संरचना के कारण इततहास िेखन की 

पहँुच सीतमत रही है। 

• दतक्षण भारत, जहाँ अन्ा तचदंबरम, वी.एम. संुदरा 

अम्मा, और कनाििक की तगररजा देवी जैसी मतहिाएं 

आंदोिनो ं में शातमि रही,ं पर उनके कायों को 

व्यापकता से नही ंलिखा गया। 

• केरि और ततमिनाडु की मतहिाओ ं ने भी सतवनय 

अवज्ञा, नमक सत्याग्रह, और श्रतमक आंदोिनो ं में 

महत्वपूणि भूतमका तनभाई, परनु्त इन पर कें तद्रत शोध 

अतं्यत कम हैं। 
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इन के्षत्रो ं में भाषाई तवतवधता, दस्तावेजो ं की 

अनुपििता, और रािर ीय तवमशि से दूरी के कारण 

मतहिाओ ंकी क्ांततकारी भूतमका को वह स्थान नही ं

तमि पाया, जो उन्ें तमिना चातहए था। भारत के 

स्वतंत्रता संग्राम में मतहिाओ ंकी भूतमका का इततहास 

अब भी आधा लिखा गया इततहास है। न तो उनके 

सतक्य नेतृत्व की गहराई, न ही उनके संगठनात्मक 

योगदान की व्यापकता, और न ही प्रादेलशक तवतवधता 

को अब तक सही ढंग से दजि तकया गया है। इन शोध 

अंतरािो ंको भरना केवि एक शैक्षलणक जरूरत नही,ं 

बल्कि ऐततहालसक न्याय की प्रतक्या का तहस्सा है। जब 

तक इन गुमनाम मतहिा नेताओ,ं संगठनो,ं और के्षत्रीय 

संघषों को प्रकाश में नही ं िाया जाएगा, तब तक 

स्वतंत्रता संग्राम का तचत्र अधूरा रहेगा। इसलिए भतवष्य 

के शोधकतािओ,ं इततहासकारो ंऔर लशक्षातवदो ंके लिए 

यह एक स्पि आह्वान है तक वे मतहिा नेतृत्व, संगठनो ं

के अतभिेख, और प्रादेलशक भागीदारी को नई दृति से, 

समावेशी दृतिकोण से और स्थानीय संदभों में समझने 

और प्रसु्तत करने का कायि करें । 

 

 

6. तनष्कषि: पुनमूिल्यांकन की आवश्यकता 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम की गाथा न केवि तिवारो ं और 

राजनीततक घोषणाओ ं की कहानी है, बल्कि यह संघषि, त्याग 

और मौन क्ांतत का ऐसा समुच्य है, लजसमें गुमनाम मतहिा 

सेनातनयो ंऔर संगठनो ंकी भूतमका नीवं के पत्थर जैसी रही है। 

इन मतहिाओ ं ने केवि साविजतनक आंदोिनो ं में तहस्सा नही ं

लिया, बल्कि उन्ोनें राजनीततक चेतना, सामालजक सुधार और 

सांसृ्कततक पुनरुत्थान के हर मोचे पर अपने साहस, नेतृत्व और 

समपिण की तमसाि पेश की। जहाँ एक ओर शहरी मतहिाएं 

राजनीततक मंचो,ं सभाओ ंऔर संगठनो ं के माध्यम से सतक्य 

रही,ं वही ंग्रामीण और आतदवासी मतहिाओ ंने प्रत्यक्ष प्रततरोध, 

कर बतहष्कार, जंगि कानूनो ं के उलं्लघन जैसे क्ांततकारी 

कदम उठाए। उन्ोनें पारंपररक सीमाओ ंको चुनौती दी, बाि 

तववाह, अलशक्षा, दहेज और स्त्ी दमन के तवरुद् आवाज बुिंद 

की। इन संघषों का चररत्र बहुआयामी था — कही ं यह 

प्रतततक्या के रूप में था, कही ंयह नेतृत्व में प्रकि हुआ, और 

कही ंयह संगठनात्मक क्षमता के रूप में सामने आया। मतहिा 

संगठनो ं— जैसे भारत माता सममतत, महिला काांग्रसे, 

भारत सेविका सांघ — ने महिलाओां को न केिल 

सांगहित ककया, बल्कक उन्िें विचारशील, आत्मतनभभर 

और राष्ट्र सेिा के मलए तत्पर बनाया। इन सांगिनों 

के अमभलेखों की अनुपलब्धता, नेताओां की उपके्षा, 

और क्षेत्रीय विविधता की अनदेखी ने स्ितांत्रता 

सांग्राम के इस पक्ष को ऐततिामसक दस्तािेजों में 
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अनुचचत रूप से गौण बना हदया िै। यि 

स्पष्ट्ट िै कक इततिास लेखन की पारांपररक 

पद्धततयााँ महिलाओां के योगदान को समग्रता 

में नि ां दशाभ सकीां। ल्िन सेनातनयों ने बबना 

ककसी पुरस्कार, मान्यता या सािभितनक पद 

के, राष्ट्र के मलए सांघर्भ ककया — िे आि भी 

शोध और िनचेतना की रोशनी से िांचचत िैं। 

इसमलए अब समय आ गया िै कक िम इन 

गुमनाम नातयकाओां के योगदान का 

पुनममभकयाांकन करें। यि पुनममभकयाांकन न केिल 

इततिास को सांतुमलत करेगा, बल्कक यि 

आधुतनक पीह़ियों को प्रेरणा, आत्मबल और 

सामाल्िक चेतना का मागभ भी हदखाएगा। 

स्कम लों, विश्िविद्यालयों, शोध सांस्थानों और 

सािभितनक विमशभ में इन महिलाओां की 

किातनयााँ शाममल की िानी चाहिए ताकक 

स्ितांत्रता सांग्राम का िास्तविक स्िरूप — 

ल्िसमें स्त्री शल्तत ने मौन, मगर तनणाभयक 

भमममका तनभाई — सामने आ सके। इस 

पुनममभकयाांकन से िम न केिल अतीत का 

ऋण चुकाएाँगे, बल्कक भविष्ट्य की महिलाओां 

को भी यि सांदेश देंगे कक राष्ट्र तनमाभण 

केिल पुरानी पररभार्ाओां से नि ां, बल्कक िर 

आिाज, िर सांघर्भ और िर त्याग को समान सम्मान 

देने से िोता िै। 
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